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Szkolenie dla kierowcéw w ramach BOM

- Autor: arch. UMWM

Bezpieczenstwo kierowcow w teorii i praktyce to cykl szkolen, ktére organizuje Tor Modlin dla mieszkaricow
subregionu siedleckiego. Pierwsi chetni maja je juz za soba.

W ramach Budzetu Obywatelskiego Mazowsza 2021 mieszkancy subregionu siedleckiego wybrali do realizacji projekt nr 54 ,Poprawa
bezpieczenstwa kierowcow i pieszych w wieku 25-55 lat, ze szczegdinym uwzglednieniem ich relacji na drodze, podczas ¢wiczen na
torze doskonalenia techniki jazdy”.

Jego gtéwnym celem jest podniesienie kompetencji bezpiecznego prowadzenia pojazdu poprzez uswiadomienie zagrozen, z jakimi
kierowcy moga spotkac sie na drodze oraz prze¢wiczenie mozliwosci radzenia sobie z nimi. W projekcie moga wzig¢ udziat
mieszkancy powiatow: garwolinskiego, siedleckiego, fosickiego, sokotowskiego, wegrowskiego oraz z Siedlec.

Pierwsza grupa chetnych uczestniczyta w szkoleniu 14 sierpnia. Eksperci uswiadamiali kierowcom, jakie zagrozenia wynikaja z takich
czynnikdw jak: stan zdrowia czy wiek kierowcy, nadmierna predkos¢, nadmierna pewnosc siebie lub rozproszenie uwagi rozmowa
telefoniczna. Uczestnicy brali takze udziat w zajeciach z psychologiem transportu. Gtéwnym tematem wykfadu byt wptyw substandji
psychoaktywnych na organizm kierowcy tj. alkohol, narkotyki, dopalacze i leki.

(zes¢ praktyczna szkolenia polegata na udziale w ¢wiczeniach na specjalistycznym torze. Kazdy z uczestnikéw miat okazje przekonac
sie, jak rozpoznac i unikna¢ poslizgu podsterownego i nadsterownego, jak bezpiecznie wykona¢ manewr hamowania z ominieciem
przeszkody na tuku drogi oraz jak w praktyce dziatajg systemy wspomagajace, w ktére wyposazony jest samochod.

Wszyscy uczestnicy otrzymali certyfikaty potwierdzajace udziat w szkoleniu w ramach Budzetu Obywatelskiego Mazowsza
finansowanego ze srodkow Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego.
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Szkolenie teoretyczne prowadzita m.in. psycholog transportu
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(zes¢ praktyczna szkolenia to najbardziej wyczekiwany moment szkolenia
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