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Pomaluj méj Swiat na zielono!

Zachecamy do tworzenia zielonych przestrzeni i udziatu w akgji #ZielonyRekord. Wydarzenie odbywa sie
pod honorowym patronatem Marszatka Wojewoddztwa Mazowieckiego.

Zachecamy do tworzenia zielonych przestrzeni. Skorzystamy na tym wszyscy!

Swiat zmaga sie z problemami zwigzanymi z jako$cig powietrza. W Polsce temat ten jest od kilku lat jedng z najwazniejszych
kwestii poruszanych przez ekologow, ale takze lekarzy. Naukowcy nie maja watpliwosci. Choroby uktadu krazenia, takie jak
wylew, niewydolno$¢ serca czy zmiany miazdzycowe, s czesto skutkiem zanieczyszczonego powietrza.

Aby zapobiec tej sytuacji, musimy edukowac ludzi o istniejgcych zagrozeniach i tworzy¢ dobre nawyki. Srodowisko zmieniajg
ludzie. Dziatania cztowieka moga powodowac jego degradacje lub rozwdj. Kazdy z nas moze zmienic¢ Swiat na lepsze.
Wystarczy zacza¢ od swojego najblizszego otoczenia, poswieci¢ odrobine czasu oraz zainspirowac innych. Tylko dziatajac
razem, mozemy realnie zmienic sytuacje ekologiczng w Polsce.

Witasnie w tym celu Dotlenieni.org stworzyli akcje #ZielonyRekord, ktérej kolejna edycja odbedzie sie juz 30 kwietnia 2021 r.
Tego dnia kazdy, kto chciatby zazielenic¢ i dotlenic¢ swiat, moze dotgczy¢ do naszej spotecznosci. Wystarczy posadzi¢ dowolng
ilos¢ roslin w pracy, domu, na dziatce lub ogrodzie, zrobi¢ zdjecia przedstawiajgce miejsce przed i po nasadzeniu, a na koniec
opublikowac je w mediach spotecznosciowych z hasztagiem #ZielonyRekord.

Kazdy uczestnik akcji otrzyma od nas Wirtualne Drzewo (ktére nastepnie zamienimy na prawdziwe, podczas jednej z
organizowanych przez nas akcji nasadzen), certyfikat potwierdzajacy udziat w Zielonym Rekordzie oraz podziekowania.

Wez udziat w #ZielonyRekord, zache¢ swoich znajomych do wspdlnego dziatania, zmieniaj z nami swiat na lepsze! Akcja
odbywa sie pod honorowym patronatem Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiego.

Podmiot udostepniajacy: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie
Wytworzyh Agata Ziotkowska, dotlenieni.org

Opublikowat w BIP: Dorota tucja Cichocka

Data opublikowania: 23.02.2021 14:10

Ostatnio zaktualizowat: Dorota tucja Cichocka

Data ostatniej aktualizacji: 24.02.2021 13:45

Liczba wyswietlen: 173

Rejestr zmian

UWAGA
Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostepne sg na stronie archiwum.mazovia.pl



