INNE PRODUKTY

Makaron radziwittowski
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Istnieje wiele sporéw na temat, kto i kiedy wymyslit makaron. Kiedy cztowiek nauczyt sie mieli¢ zboze na make, zaczat z
niej robic ciasto zagniatajac make z wodg. W ten sposéb powstat pierwszy makaron. Znany byt on w Chinach 4 tysigce
lat temu, za$ w krajach nadbattyckich pojawit sie juz przed nasza era. Bardzo cienki makaron sprowadzili do Europy
Arabowie. Okoto 1000 roku ukazat sie pierwszy udokumentowany przepis na makaron, a w XIl wieku produkowano
suchy makaron w Palermo.

Pod koniec siedemnastego wieku Nieboréw i Bolimow zostaty zakupione przez jednego z Radziwittéw. ,Michat Hieronim
Radziwitt (1744-1831) (...) Nabyt tez w korzystnej sytuacji dobra nieborowskie (Nieborow z Bolimowem) i zatozyt w nich swa
gtéwnga rezydencje” (,Radziwittowie herbu Traby”, Warszawa 1996). W XIX i XX wieku w Radziwittowie makaron wytwarzano
zarbwno na potrzeby pobliskiego dworu w Nieborowie w oparciu o tradycyjne receptury, jak i wykorzystywano go réwniez na
potrzeby wiasne, np. na wesela i swieta. Potwierdzaja to wspomnienia mieszkaricow rejonu Puszczy Mariariskiej, gdzie kilka
razy w tygodniu do wsi zwigzanych z majatkiem nieborowskich Radziwittow przyjezdzat intendent i dokonywat zakupow
uprzednio zamowionych produktéw, w tym wspomnianego makaronu.

W kuchni staropolskiej makaron robiono z maki pszennej i jaj bez dodatku wody i wedtug tej receptury do dnia dzisiejszego
wytwarza sie makaron radziwittowski, gdzie proces produkcyjny roztozony jest na kilka etapéw. Na poczatku nalezy
przygotowac surowce tzn. make pszenng z lokalnych mtyndw oraz jaja kur zielononézek kuropatwianych w proporcjach
kilogram maki do 20 jaj. Po zmieszaniu tych produktéw, zagnieceniu ciasta i rozwatkowaniu na tzw. placki czeka sie okoto pot
godziny az ciasto przeschnie. W nastepnym etapie zwijamy placki w wateczek i kroimy nozem jak najcieniej. Ostatnim etapem
jest dosuszanie pokrojonego makaronu.

Do wyrobu makaronu uzywa sie jaj kur zielononézek kuropatwianych rodzimej rasy kur polskich przystosowanych do chowu
w warunkach naturalnych. Obecnie kury te s3 hodowane w gospodarstwach ekologicznych na terenie Puszczy Bolimowskiej,
wyposazonych w odpowiednie wybiegi i pastwiska obsiewane mieszanka roslin motylkowych. Gospodarstwa rolne
wytwarzajg z nich makaron cechujacy sie nie tylko znakomitymi walorami smakowymi, lecz réwniez zdrowotnymi. Moze by¢

podawany jako dodatek do zup lub danie gtéwne z migsem, serem, warzywami, sosami, owocami.
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