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Mazowsze pomoze seniorom. Rusza nowy program wsparcia
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Juz co czwarty mieszkaniec Mazowsza jest w wieku 60+, a seniorzy stajqg sie coraz wazniejszg grupa
spoteczna. By wyjs¢ naprzeciw ich potrzebom, samorzad wojewddztwa wesprze dziatalno$¢ gminnych rad
senioralnych. Juz w poniedziatek 4 kwietnia rozpocznie sie nabdér do nowego programu wsparcia
,Mazowsze dla senioréw”. Na projekty rad senioralnych radni wojewodztwa przeznaczyli 1 min zt. Gminy
moga sktada¢ wnioski do 29 kwietnia br.

Jak wskazuje cztonkini zarzadu wojewddztwa mazowieckiego Elzbieta Lanc, ,Mazowsze dla senioréw” to nowy wérdd
kilkunastu programéw pomocowych samorzagdu Mazowsza.

— Nasze programy wsparcia pomagaja juz w budowie drog, szkdt, wspierajg ochrone zabytkow czy projekty
dziatkowcdw. Teraz nadszedt czas na seniordw, ktorzy chca by¢ aktywni, organizowac sie i zmieniac otaczajacg ich
rzeczywistos¢. Dlatego przeznaczylismy milion ztotych z budzetu wojewddztwa dla gminnych rad senioralnych —
dodaje.

Czym sg rady senioréw?

Wedtug danych z poczatku 2022 roku w wojewddztwie mazowieckim dziata juz 61 gminnych rad senioréw, a kolejne sg w
trakcie tworzenia. Rada seniorow moze zosta¢ utworzona przez rade gminy z wiasnej inicjatywy lub na wniosek z zewnatrz.
W sktadzie rad seniorow zasiadaja przedstawiciele osob starszych i organizacji dziatajacych na ich rzecz, np. stowarzyszen czy
fundadji, a takze podmiotéw prowadzacych uniwersytety trzeciego wieku.

— Seniorzy to coraz liczniejsza grupa w naszym spofeczenstwie, a z drugiej strony czesto zapomniana — zauwaza
radny wojewoddztwa i przewodniczacy sejmikowej komisji polityki spotecznej i prorodzinnej Piotr Kandyba. -
Dlatego rady senioralne sg tak waznym i przydatnym wsparciem dla wtadz lokalnych. Zwracajg uwage na potrzeby i
oczekiwania 0séb starszych, integrujg ich $rodowisko i pomagaja ksztattowac dyskusje tak, by gtos senioréw zostat



ustyszany — podkresla.

Przy powotaniu rady seniordw, rada gminy nadaje jej statut i okresla zasady dziatania. Gminna rada senioréw reprezentuje
interesy 0séb starszych i petni funkcje doradcza, moze jednak takze tworzy¢ wiasne inicjatywy. Wiasnie na ich realizacje
samorzad wojewddztwa przeznaczyt 1 min zt ze swojego budzetu.

Jak mowi przewodniczacy Mazowieckiej Rady Senioréw Tadeusz Lempkowski, to czy rada senioréw dziata i z jakim skutkiem,
zalezy od aktywnosci organizacji seniorskich oraz Swiadomosci i otwartosci wiadz samorzadowych.

— Celem rady seniorow powinno by¢ przede wszystkim dziatanie na rzecz rozwigzan przyjaznych tej grupie
wiekowej. Samorzadowcy powinni takze pamieta¢, ze takie rady sg cennym zrédtem wiedzy i doswiadczenia, jakie
posiadaja osoby starsze. Dzi$ wazne jest wzmocnienie ich w roli lideréw lokalnych spotecznosci — dodaje.

Jak zdoby¢ srodki?

W ramach programu ,Mazowsze dla senioréw” (Samorzadowy Instrument Wsparcia Inicjatyw Rad Senioréw) mozna zdoby¢
dofinansowanie w wysokosci nawet 20 tys. zt na pokrycie 80 proc. kosztéw projektu. Kazda gmina moze ztozy¢ jeden wniosek
na jeden projekt swojej rady senioréw. W przypadku Warszawy po jednym wniosku moze ztozy¢ kazda z dzielnic. Gminy moga
ubiegac sie o dofinansowanie projektéw takich jak organizacja wydarzen czy zakup potrzebnego sprzetu. Srodki beda
wyptacane po realizacji i rozliczeniu inicjatywy, w formie dotacji ,z dotu”.

—To pierwsza, pilotazowa edycja programu, ktérg chcemy takze zmotywowac samorzady do tworzenia rad
senioralnych — podkresla Marzena Cendrowska, zastepca dyrektora departamentu zdrowia i polityki spotecznej w
urzedzie marszatkowskim. — Pracownicy urzedu marszatkowskiego chetnie udzielg odpowiedzi na wszystkie pytania
dotyczace programu i mozliwego wsparcia — dodaje.

Whioski mozna skfada¢ od 4 do 29 kwietnia br. wytacznie za pomocga profilu zaufanego ePUAP. Szczegdty mozna znalez¢ na
stronie urzedu marszatkowskiego www.mazovia.pl oraz pod adresem e-mail zdrowie@mazovia.pl.

Marta Milewska

Rzecznik Prasowy

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego,
tel. 22 59 07 602, kom. 510 591 974,

e-mail: rzecznik@mazovia.pl

Szczeqdty projektu przedstawita cztonkini zarzadu woj. mazowieckiego Elzbieta Lanc
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O potrzebie tworzenia rad senioralnych méwit takze przewodniczacy Mazowieckiej Rady Seniorow Tadeusz Lempkowski
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Nabdr w programie potrwa do 29 kwietnia
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