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Samorzad wojewddztwa mazowieckiego zadba o zdrowie kobiet

Mazowsze )) s. zdrowia kobiety )

Sejmik Mazowsza
przeznaczy
mln zt na proFilaktyke
chordéb i zdrowie
kobiet

Nabér do 7 marca br.
wiecej na www.mazovia.pl Zg,mazawsze

Mazowieckie powiaty i miasta na prawach powiatu moga juz sktada¢ wnioski o dofinansowanie zadan
zwigzanych z ochrong zdrowia i profilaktyka najczesciej wystepujacych u kobiet choréb, m.in.
nowotworowych. Ruszyta pierwsza edycja programu samorzgdu wojewddztwa ,Mazowsze dla zdrowia
kobiety 2023". Nabor wnioskéw trwa do 7 marca. Warto sie zgtasza¢, poniewaz do rozdania sg 3 min zt.

Na Mazowszu dominujg kobiety! W naszym regionie jest ich ponad 2,8 min, co stanowi przeszto potowe ogdinej liczby
mieszkancéw wojewddztwa. Wedtug statystyk najliczniejsza grupe stanowia panie w wieku 35-39 lat.

Cztonkini zarzagdu wojewddztwa mazowieckiego Elzbieta Lanc podkresla, ze dbatos¢ o zdrowie Mazowszanek jest
dla samorzadu priorytetem. — W tym roku po raz pierwszy rusza bardzo wazny program ,Mazowsze dla zdrowia
kobiety”. Chcemy w ten sposéb zacheci¢ samorzady do promowania zdrowia kobiet. Jest to o tyle wazne, ze w
trakcie pandemii wiele pan przestato wykonywac badania profilaktyczne.

Zatozenia programu

Celem projektu jest wspieranie zadan zwigzanych z ochrong zdrowia i profilaktyka choréb najczesciej wystepujacych u kobiet,
m.in. nowotwordw, choréb uroginekologicznych czy osteoporozy. Moga to by¢ zaréwno $wiadczenia zdrowotne, czyli
mozliwo$¢ wykonania podstawowych i waznych badan, takich jak USG piersi, mammografia czy cytologia. Waznym aspektem
programu jest takze promocja zdrowia i edukacja zdrowotna dostosowana do potrzeb kobiet w réznym wieku, w ramach
ktorej odbeda sie m.in. akcje informacyjne i warsztaty, na ktorych kobiety dowiedza sie, jak dbac¢ o zdrowie, takze psychiczne.

Kto moze starac sie o wsparcie?

Dofinansowanie mogg otrzymac mazowieckie powiaty i miasta na prawach powiatu. Pomoca finansowg z budzetu



wojewddztwa zostang objete zadania wiasne samorzaddw powiatowych z zakresu promocji i ochrony zdrowia. Co wazne, nie

mogg to byc¢ projekty o charakterze inwestycyjnym. Wiecej informacji na temat programu na stronie www.mazovia.pl.

Mazowsze stawia na zdrowie kobiet

Program ,Mazowsze dla zdrowia kobiety” to niejedyna forma wsparcia ze strony samorzadu. Mieszkanki naszego regionu
mogg réwniez liczy¢ na pomoc w ramach programu wykrywania raka piersi na wczesnym etapie czy leczenia nieptodnosci z
wykorzystaniem metody in vitro. Wtadze wojewddztwa rokrocznie przeznaczajg tez ogromne $rodki na modernizacje
wojewddzkich szpitali, w tym oddziatéw ginekologiczno-potozniczych.
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