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Medal dla Kazimierza Czerminskiego
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Byty sportowiec i trener z Sierpca zostat wyr6zniony Medalem Pamigtkowym ,Pro Masovia”,

To specjalne wyrdznienie otrzymat od marszatka Adama Struzika podczas Mistrzostw Polski Juniordw i Weteranéw w Tréjboju
Sitowym Klasycznym, ktére zostaty zorganizowane przez Uczniowski Klub Sportowy Mechanik w Zespole Szkét nr 1 w Sierpcu.

Sportowiec z talentem

Kazimierz Czerminski ze sportem zwiazany jest od wielu lat. W mfodosci uprawiat lekkoatletyke — zdobyt m.in. wicemistrzostwo
dwczesnego wojewddztwa warszawskiego w kategorii junioréw. Reprezentowat tez dawne wojewddztwo warszawskie w skoku w
dal i pchnieciu kula. Byt trenerem podnoszenia ciezardw i tréjboju sitowego w latach 1966—-1999 w klubie sportowym ,Gryf" w
Sierpcu. Jego podopieczni zdobyli 60 medali w mistrzostwach Polski, 2 medale na mistrzostwach swiata oraz 6 medali na
mistrzostwach Europy w podnoszeniu ciezaréw i tréjboju sitowym. Jego wychowankami byli tez medalisci olimpiad specjalnych. W
latach 1994-2000 byt cztonkiem Zarzadu Polskiego Zwigzku Kulturystyki i Tréjboju Sitowego w Warszawie.

Spotecznik

Kazimierz Czermirski od lat jest czynnie zaangazowany w Zycie spofeczne miasta i regionu. Jest organizatorem, popularyzatorem i
inicjatorem wielu imprez, konkurséw i zawodéw sportowo-rekreacyjnych, m.in. mistrzostw w podnoszeniu ciezaréw i tréjboju
sitowego, olimpiady przedszkoli w Sierpcu.



Mistrzostw Polski Junioréw i Weterandw w Trojboju Sitowym Klasycznym zostaty zorganizowane przez Uczniowski Klub Sportowy

Mechanik w Zespole Szkét nr 1 w Sierpcu.
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