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Trzeba robi¢ swoje

Autor: fot. Dariusz
Ossowski

— Ja jestem kobieta pracujaca — zadnej pracy sie nie boje — mawiata Irena Kwiatkowska w serialu
,Czterdziestolatek”, w ktérym wykonywata blisko 64 zawody. | do dzi$ mogtaby by¢ wzorem dla wielu
wspdtczesnych kobiet.

Réwne prawa do pracy i wysokosci wynagrodzenia dla kobiet i mezczyzn w Polsce zagwarantowano w 1952 r. w nowej konstytugji.
Mimo to nadal funkcjonuje podziat na zawody typowo kobiece i typowo meskie. Nauczycielki, przedszkolanki, sekretarki, pielegniarki,
opiekunki, pracownice socjalne, kosmetyczki, dietetyczki, krawcowe czy asystentki stomatologiczne to najbardziej sfeminizowane
profesje.

Jednak dzieki zmianom spotecznym i rozwojowi cywilizacyjnemu réznice te powoli sie zacieraja, a zawodowe szanse kobiet i
mezczyzn stopniowo sie zréwnuja. Coraz wiecej pai odwaznie i Swiadomie wkracza do $wiata tradycyjnie uznawanego za meski. Jak
sie w nich czujg?

Inspiracjg — babcia Zenia

Anna Sobotka zdecydowata sie zwigzac przysztos¢ zawodowa z kolejnictwem. Jest w trakcie szkolenia na maszynistke w Kolejach
Mazowieckich (spdtka Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego). Poczatkowo pani Anna chciata pracowac w stuzbach
mundurowych. Jednak dzieki babci Zenobii, ktéra 40 lat temu pracowata na kolei, wybrata Zespdt Szkétim. KK. Baczyniskiego w
Thuszczu (pow. wotominski), w ktorym jest kierunek Technik Transportu Kolejowego.

— Zaczynajac edukacje w tej szkole, nie miatam pojecia o ruchu kolejowym. W pierwszej klasie chciatam nawet
zrezygnowac z tego kierunku. Sadzitam, ze ta Sciezka kariery nie jest dla mnie — opowiada pani Anna.

Dodaje, 7e o stanowisku maszynisty pojazdu trakcyjnego zaczeta myslec na powaznie w trzeciej klasie. — W ramach praktyk
zawodowych miatam okazje przejechac sie w kabinie maszynisty, co zrobito na mnie ogromne wrazenie. Po raz pierwszy

pojawita sie mysl, ze to praca dla mnie! — wspomina z uémiechem.



W Spotce Koleje Mazowieckie jest zatrudnionych ponad 1000 kobiet, co stanowi ponad 1/3 pracownikdw. Sg kierowniczkami
pociagow, dyspozytorkami, dyzurnymi ruchu, zwrotniczymi, kasjerkami, informatorkami, pracuja w zespotach naprawczych i
szkoleniowych oraz przy utrzymaniu taboru.

Pani Anna zaraz po maturze rozpoczeta kurs na kierownika pociggu pasazerskiego w Kolejach Mazowieckich. Po péttora roku w sekgji
druzyn konduktorskich i petnienia tam obowigzkéw kierownika pociggu ztozyta podanie o przeniesie.

— Zostatam cztonkiem grupy szkolgcej sie, by uzyskac licencje maszynisty. Po dwumiesiecznym szkoleniu przystapitam do
egzaminu i uzyskatam ja. Dzieki temu mogtam przejs¢ do kolejnego etapu szkoler — méwi.

Nie ma znaczenia, czy wypada!

Dla Anny Sobotki bycie maszynistkg to cos wiecej, niz praca na etacie. Ten zawod wymaga ciggtej nauki. To konieczne, by

poprowadzi¢ pociag. Szkolac sie na maszyniste, trzeba by¢ przygotowanym na usterki czy inne problemy — niezaleznie od ptci.

— Kiedy pierwszy raz usiadtam za nastawnikiem, moje emocje byty nie do opisania: adrenalina na maksymalnym poziomie,
dtonie mokre, a cate ciato przeszywaty dreszcze. Pomimo ogromnego stresu i leku byt to moj wymarzony dzier —
wspomina mtoda kolejarka.

Stres to nieodtaczny element pracy maszynistéw. Zdarzaja sie sytuacje, kiedy przez tory przebiegaja zwierzeta czy ludzie. Czy w takim
Swiecie jest miejsce dla kobiet?

— Owszem, cho¢ wkroczenie w meski zawdd nie jest prosta sprawg — przyznaje pani Anna. Zaznacza jednoczes$nie, ze
kazdy sam jest odpowiedzialny za to, co chce i robi w zyciu. — Dla mnie nie ma znaczenia, czy mnie — jako kobiecie —
wolno, wypada, czy powinnam.

Thumaczy, ze udowadnianie ludziom, Ze zastuguje na bycie tu, gdzie teraz jest, mija sie z celem i moze by¢ psychicznie
obcigzajace. — Zawsze bedzie tak, ze — bez wzgledu na pte¢, pochodzenie czy umiejetnosci — ktos nie zaakceptuje naszych
wyboréw, ze komus nie przypadniemy do gustu. Taki mamy swiat — zaznacza maszynistka.

Wzorem dla Anny Sobotki jest Gabriela Kara$, ktora 5 sierpnia 2021 r. jako pierwsza maszynistka Kolei Mazowieckich poprowadzita
pociag na trasie Warszawa Wschodnia—Skierniewice. Byta to pierwsza samodzielna stuzba maszynistki.

W zdobywaniu uprawnieft maszynisty pojazdu trakcyjnego towarzyszy pani Annie przyjaciel z technikum, ktory obrat takg sama
sciezke kariery.

— Uczymy sie razem juz od 7 lat, najpierw w szkole, teraz w pracy. W momentach, gdy ktéres z nas ma z czyms problem,
wzajemnie sobie pomagamy i nie ma tu zadnej rywalizacji, tylko wzajemny szacunek i pomoc w razie potrzeby —
przekonuije.

Co sprawia najwieksza rados¢ podczas prowadzeniu pociggéw? — Dzieci machajace do nadjezdzajgcego pociggu oraz
widoki z kabiny maszynisty — méwi mtoda kolejarka.

A jakie s3 ciemne strony tego zawodu?

— Najwiekszy lek wywotuje u mnie mozliwos¢ udziatu w wypadku kolejowym czy potracenia osoby postronnej. Niestety,
jest to wpisane w ryzyko zawodowe i nie mam na to wptywu — zwraca uwage. — Jednak wsparcie partnera i rodziny
pomaga mi przetrwac wszystko. Mojg najwieksza podporg jest babcia Zenobia, juz kolejowa emerytka, ktérej wiele
zawdzieczam i wiem, ze nikt nie zrozumie mnie tak jak ona — dodaje maszynistka.

Pani Anna jest na poczatku kariery i z determinacjg realizuje swoje cele. Co by doradzita mtodszym kolezankom, ktére
rozwazajg meski zawad, ale s3 nieprzekonane? — Rébcie to, co podpowiada wam serce. Strach zawsze pojawia sie przed
nowym, obcym i nieznanym, lecz nie jest to powad, aby rezygnowac z siebie, swoich plandw i marzen. Czasem trzeba



wyjs¢ ze swojej strefy komfortu, aby potem powiedzie¢: tak, zrobitam to, datam rade! — podpowiada zdecydowanie.

Chtopczyca na gigancie

Kinga Tchorz z Warszawy to kolejny przyktad kobiety petnej pasji i uporu. Poczatkowo chciata by¢ ornitologiem, weterynarzem,
stewardessa. Ostatecznie zostata pilotka. Co miato na to wptyw?

— Nie wiem. Zaczetam dopytywac o ten zawdd rodzicow, ogladac dokumenty o pilotach, lotnictwie i tak jako$ wyszto —
wspomina.

Pani Kinga szukafa szkét o profilu lotniczym i modelarskim. Jednak los chciat inaczej. Po pierwszym roku studiow zrezygnowata z nich i
rozpoczeta nauke w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowe]j w Chetmie (obecnie Paristwowa Akademia Nauk Stosowanych).
Przeszkoda do realizacji marzenia o pracy w lotnictwie byty koszty zwigzane z uzyskaniem licendji.

— Chciatam zostac pilotem samolotowym, ale powstrzymaty mnie mozliwosci finansowe. Zatamatam sie — wspomina.
Mimo trudnosci, nie poddata sie.

Jesli kto$ ma pienigdze, moze zdoby¢ uprawnienia w ciggu roku, ewentualnie poéttora.

— Ja wybratam bardziej okrezng droge, ale nie zatuje. Poznatam wielu wspaniatych ludzi, reprezentuje Polske na
Mistrzostwach Swiata, moge holowa¢ szybowce, szkoli¢ pilotéw itd. Pracuje zaréwno jako instruktor, jak i pierwszy oficer w
linii lotnicze]. Prace dostatam w okresie pandemii, kiedy inni jg tracili.

Mniej zasobny portfel to nie przeszkoda

Jak to zrobita? Na jednym z foréw internetowych znalazta informacje, aby przygode z lataniem rozpocza¢ od szybowcdw.

— | tak pod koniec liceum zaczetam pracowac, zeby zarobi¢ na podstawowy kurs szybowcowy. Rozpoczetam gow 2014 1. z
myslg, ze bedzie to substytut prawdziwego lotnictwa. Szybko jednak przepadtam bezpowrotnie. To byto to! Mimo — jak
mowi — mniej zasobnego portfela, dostata szanse. A to dzieki zaangazowaniu w sprawy aeroklubu. Po zdobyciu uprawnien
zostata instruktorem samolotowym, a kilka miesiecy péZniej pierwszym oficerem. — Od czerwca 2021 r. jestem pierwszym
oficerem na samolocie Saab 340 i w zaleznosci od grafiku latam z pasazerami po Europie albo woze paczki — dodaje.

Lotnictwo, podobnie jak kolejnictwo, to dziedzina, w ktérej trzeba sie uczy¢ cate zycie. Uprawnienia pilota sg okresowe i nalezy je
wznawiac. Niektdre ze szkolen koriczg sie egzaminem.

— Aby zostac pilotem liniowym, musiatam zdoby¢ licencje samolotowego pilota turystycznego, uprawnienie do lotéw w
nocy, zrobic¢ tak zwany nalot, czyli odlata¢ okreslong minimalng liczbe godzin, zrobi¢ uprawnienie do lotow wedtug
wskazan przyrzaddéw na samoloty wielosilnikowe, licencje pilota zawodowego, a takze szkolenia ze wspotpracy w zatodze
wieloosobowej oraz zapobiegania i wyprowadzania samolotu z sytuacji krytycznych — wylicza pani Kinga. — Kazde
dodatkowe szkolenie (np. na instruktora samolotowego, z holowania szybowcow za samolotem) to kolejne egzaminy.
Brzmi to skomplikowanie i wydaje sie przyttaczajace. Jednak to tylko pozory! Systematyczne przyswajanie wiedzy utatwia
wszystko — przekonuije.

Kazdy egzamin teoretyczny w Urzedzie Lotnictwa Cywilnego zdaje sie w formie pisemnej na komputerze. Pytania sg losowane
automatycznie, wiec nie mozna tu moéwic o gorszym traktowaniu ze wzgledu na pte¢. Kazdego obowigzuja takie same zasady. Czes¢
praktyczna to lot, ktory trzeba wykonac bezpiecznie i zgodnie z procedurami. Prég zaliczenia wszystkich egzaminéw to minimum
75% (na uczelnianych egzaminach wewnetrznych siega on nawet 90%).

Od czego zaleza zarobki?

Praca w lotnictwie nie jest ustana rézami. Jest wiele niedogodnosci, a przede wszystkim oznacza ona nieregularny tryb zycia. Zdarza



sie, ze brakuje towaru do przewiezienia, spdzni sie pasazer, toczy sie walka o to, by nie przekroczy¢ czasu pracy, aby nie utkng¢ w
hotelu albo po prostu plany psuje pogoda.

— Wiele wynagradza widok za oknem i Swiadomos¢, ze u mnie czesciej niz u innych $wieci storice — dodaje Kinga Tchorz.
We znaki daja sie nieregularne godziny pracy oraz nocne loty, cho¢ oczywiscie przepisy reguluja te kwestie. —
Przestawienie sie na prace w nocy trwa. Od jakiegos czasu podchodze bardziej swiadomie do odmiennego trybu Zycia. Nie
zrezygnuje z pracy, wiec staram sie radzi¢ sobie z problemami, ktére ona generuje. Bywa, Zze spedzam poza domem dwa
tygodnie, by wrdcic jedynie na kilka dni — opowiada nasza rozmdowczyni.

Takich kobiet jak pani Kinga nie ma wiele. W jej firmie na kilkudziesieciu pilotéw przypadaja 3—4 pilotki. Ale ciggle ich przybywa.

— Nie jest to praca wymagajaca nadzwyczajnej tezyzny fizycznej, ktérej nam, kobietom, moze brakowac. W kokpicie wazna
jest wspotpraca — razem pracujemy na wspdlny cel, czyli bezpieczny lot — podkresla.

A jakie sa zarobki? Pensje w lotnictwie réznig sie w zaleznosci od linii lotniczej (niektére wynagradzajg pilotow lepiej, inne gorzej) oraz
doswiadczenia — niezaleznie od pfci. Wynagrodzenie zwieksza sie wraz z awansami, np. na kapitana czy instruktora.

Co jest najtrudniejsze w branzy lotniczej? Pani Kindze niestraszne sg problemy techniczne, ktére mogg zdarzy¢ sie podczas lotu.
Zadaniem pilota jest zachowanie procedur oraz bezpieczne lagdowanie.

— Czasem zfa pogoda albo jakas usterka potrafi pokrzyzowac plany wyjazdowe albo od dawna wyczekiwane spotkanie
rodzinne. Nieregularna praca i nieregularny grafik mogg namieszac¢ w zyciu prywatnym. Mam to szczeécie, ze moj partner

takze jest pilotem i oboje doskonale rozumiemy i wady, i zalety naszego zawodu — ttumaczy.

Jej zdaniem kobiety nie powinny obawiac sie wejécia w tzw. meski $wiat. Aby cos zmieni¢, trzeba przede wszystkim...
zmieni¢ myslenie. — Lotnictwo nie kofczy sie na pracy w linii lotniczej. Mozna pracowac np. jako instruktor samolotowy i
miec prace na pefen etat. Kinga Tchorz przekonuje tez, ze to nieprawda, ze z powodu pracy w lotnictwie nie mozna faczy¢
zycia zawodowego z rodzinnym.

Dodaje, ze nie maja sensu dyskusje na temat tego, czy kobieta sie do czego$ nadaje, czy nie. — Trzeba robi¢ swoje —
zaznacza. — Odwracajac kota ogonem, powiem nawet, Ze zawdd stewardessy uznawany za damski, w rzeczywistosci coraz
czesdciej wykonywany jest przez mezczyzn. W lotnictwie liczy sie przestrzeganie procedur, bezpieczne latanie i
umiejetnosci, ktére moze posigsc¢ kazdy — niezaleznie od ptci — podsumowuje pilotka.

Kobiety do boju!

Historie part Anny i Kingi pokazuja, ze kobiety maja takie same prawa i zdoInosdi, jak mezczyZni. Coraz wieksza liczba kobiet w
meskich zawodach pomoze przetamac stereotypy i pokaze, ze nie ma profesji zarezerwowanych tylko dla jednej ptci. Obie panie
mozna uznac za wzorce i inspiracje dla dziewczat.

Zawody postrzegane jako meskie

66% kierowca

65% automatyk/robotyk
64% inzynier, energetyk
59% programista

58% projektant budownictwa



Zawody postrzegane jako kobiece

53% projektant wnetrz
52% farmaceuta

50% pracownik socjalny
48% recepcjonista

45% pielegniarz
Mazowszanki

W 2019 r. wojewodztwo mazowieckie zamieszkiwato ponad 2,8 min kobiet, to 52% ogétu ludnosci regionu, 46% z nich byto
aktywnych zawodowo (2020 .)

Kobieta ekspert

51% kobiet chce zarabia¢ na dzieleniu sie wiedza, ale zwleka

63% kobiet boi sie krytyki kompetencji
Mezczyzni sq z Marsa, a kobiety z Wenus?

10% studentek ustyszato, ze studia techniczne ,nie sg dla kobiet”.
17% studentek byto utwierdzanych w przekonaniu, ze sobie nie poradza.
37% to odsetek dziewczat wsrdd studentdw uczelni $cistych.

86% maturzystek nigdy nie styszato o kobiecie naukowczyni.

Kobiety na kierowniczych stanowiskach
57% Filipiny

44% Panama

43% USA

40% Nowa Zelandia

38% Niemcy

36% Polska

Elzbieta Lanc, cztonkini zarzadu wojewodztwa mazowieckiego (klub radnych KO)

Pamietam poczatki swojej kariery politycznej, kiedy jako pierwsza kobieta na Mazowszu zostatam wybrana na staroste. Bardzo dobrze
wspominam ten czas, peten nowych doswiadczen i przyjazni. Moze sie wydawac, ze kobiety s3 zawistne, zazdrosne, rywalizujace. Nie!
My potrafimy doceniac kobiety madre, zawsze zorganizowane, bo rzeczywiscie takie jestesmy. Potrafimy jednoczesnie zaplanowac



prace w domu, opieke nad dzieckiem, zaja¢ sie sprawami spotecznymi i zawodowymi

Janina Ewa Orzetowska, cztonkini zarzadu wojewddztwa mazowieckiego (klub radnych
PSL)

Kobiety inaczej patrza na $wiat. Maja bardziej empatyczne spojrzenie na otaczajaca rzeczywistos¢. W polityce mamy trudniej niz
mezczyzni. Czesto patrzy sie na nas przez pryzmat wygladu czy ubioru. Ciggle musimy udowadniac, Ze jeste$my profesjonalistkami.
Doswiadczytam tego, bedac pierwszg kobietg w zarzadzie wojewddztwa. Dlatego wspieram kobiety i ciesze sie, ze sprawuja funkcje
softysow, wojtow, burmistrzow. Chee, zeby uwierzyty w siebie

Babcia Zenia to opoka i wsparcie Anny Sobotki

Fot. arch. prywatne

W rodzinie Kingi Tchorz nie ma lotniczych tradycji. Od dziecka fascynowato ja wszystko, co lata — samoloty, balony, ptaki. W dziecifstwi

razem z tata, puszczata zdalnie sterowane modele.

Fot. arch. prywatne




Radne wojewodztwa w szesciu kadencjach: VI kadencja (2018 — 2024) — 15 kobiet (cze$¢ z nich na zdjeciu) na 51 radnych; V kadencja (¢
—2018) — 18 kobiet na 51 radnych:; IV kadencja (2010 — 2014) — 19 kobiet na 51 radnych; lll kadencja (2006 — 2010) — 18 kobiet na 51
radnych; Il kadencja (2002 — 2006) — 14 kobiet na 51 radnych: | kadencja (1998 — 2002) — 12 kobiet na 80 radnych.

fot. arch. UMWM

ElZbieta Lanc, cztonkini zarzadu wojewoddztwa mazowieckiego (klub radnych KO

Fot. arch. UMWM

W Kolejach Mazowieckich jest zatrudnionych prawie 650 maszynistéw. Do samodzielnych stuzb przygotowuije sie 75 kandydatow. W te

zawodowe] coraz czesciej mozemy zobaczy¢ kobiety, jednak zawdd nadal jest silnie zmaskulinizowany. W spdtce KM sa zatrudnione 3

maszynistki, a juz wkrétce 3 kolejne uzyskaja uprawnienia do prowadzenia pojazddw szynowych.

Fot. Dariusz Ossowski




Janina Ewa Orzetowska, cztonkini zarzadu wojewddztwa mazowieckiego (klub radnych PSL)

| -

Fot. arch. UMWM

UWAGA
Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostepne sg na stronie archiwum.mazovia.pl



