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W czasach PRL-u panie domu musiaty wykazac sie wrecz ekwilibrystycznymi umiejetnosciami, aby
przygotowac wigilijny stot.

Do obowigzkowych przedswigtecznych zwyczajéw nalezat tzw. sledzik, kiedy panowie spotykali sie w jakims lokalu i spozywali
potrawy postne, gtéwnie ryby i popijali dobrze zmrozong wodka. Taki ,sledzik” potrafit sie przeciggna¢ nawet do samej Wigilii.
Oficjalne uzasadnienie byfo takie, Ze panowie nie chcieli przeszkadza¢ paniom domoéw w przygotowaniach do $wiat. Czasami takich
LSledzikéw” byto do odbycia kilka i ten ,obowiazek” wypetniat caty przedswigteczny tydzien.

Wielka jest potega tradycji. Odwieczny obrzed »rybki« gromadzi przy biesiadnych stotach wszystkie stany. Siedza przy nich
miodzieAcy, ktorym zaledwie puch przykryt wargi, siedza mezowie w sile wieku, siedzg starcy sterani zyciem. Kazdy pije ostro i zakasza
czesto przasnym chlebem, sledziem w smietanie, grzybkiem w ciescie, karpiem na szaro czy smazonym karaskiem, byle z postem,
byle godnie, byle tradycyjnie”

Stefan Wiechecki, ,,Wszystko przez Heroda” (1937), z tomu ,Wysoka Eksmisjo!”, PIW,
Warszawa 1956.1

Zastaw sie, a postaw sie

W czasach Il RP asortyment towardw byt szeroki, a swigteczne menu warunkowata jedynie zasobnos¢ portfela. ,Tak samo szwagier
moj Alojzy Pokrzywka z Jabtonny przyjechat do Warszawy za sprawunkamy. Siostra wypisata mu na kartce wszystko, co ma kupic.
Byto tego ze dwadziescia gatonkéw. | gorzkie migdaty, i aniot na choinkie, i mak do klusek, i zimny ogien, o firanki miat z pralni

wykupic. (...) Zaniem wszystko kupilismy, szwagier o maty figiel na kolejke sie nie spoznit” Tamze.2 |.

Po wojnie wtadzom komunistycznym nie byto specjalnie na reke wspieranie swiat religijnych, traktowano je bardziej jako okazje do
rzucenia na rynek towaréw na co dzier deficytowych.



Swigteczna gorgczka zaczynata sie juz w listopadzie — polowaniem na pomarancze, ktére partiami ptynety do nas z Kuby. Tu stopien
skomplikowania byt podwajny, bo zanim rozpoczeta sie kolejkowa gehenna, to najpierw owoce fizycznie musiaty dotrze¢ do Polski.
Czasami trafiaty do handlu juz na kilka tygodni przed Swietami, ale zdarzato sie, ze czes¢ dostaw dojezdzata nawet w styczniu.

,Chwilowo rodzynki, migdaty, suszone winogrona i pomarancze ze wszystkich stron swiata do nasz zapychaja i jezeli nie zdaza na
Wilie, na Trzech Kroli nadlecg do Gdyni, a potem juz najdalej w miesiac bedg w sklepach”

Stefan Wiechecki, ,,Czu¢ Swieta w powietrzu” (1962), z tomu ,Watrébka po warszawsku”,
Czytelnik, Warszawa 1965.3

Karp prosto z wanny

Tradycja zakupu zywego karpia wziefa sie z niedostatkow PRL z lat 50. Byta to jedyna $wieza ryba sprzedawana wprost z aut,
dowozona do fabryk i sklepdw czy na uliczne stoiska.

Karp, cho¢ modny, nie byt wcale ogélnodostepny. Do prawdziwie kuriozalnych sytuacji dochodzito, gdy w zaktadach pracy odbywaty
sie loterie, w ktorych mozna byto wygrac wiasnie. .. rybe.

Wszyscy wiedza, jak wygladata przez lata sytuacja z rybami przed $wietami Bozego Narodzenia. Zdobywato sie je réznie, podstepem,
kumoterstwem, przemocg, stawem w tazienkach, a przewaznie ogonami”

Joanna Chmielewska, ,,Autobiografia. Tom |. DzieciAstwo”, Vers, Warszawa 1993.4“.

Niestety, infrastruktura w gospodarstwach domowych nie pozwalata na dtugie przechowywanie — mato kto wtedy posiadat loddwke,
dlatego po zakupie nieszczesny karp lgdowat w wannie z chlorowana wodg, czasem nawet na kilka dni.

W okresie komunizmu, gdy o takich dodatkach do soséw, jak kapary czy oliwki mozna byto tylko pomarzy¢, zaradne gospodynie
miaty swoje sposoby na urozmaicenie i udekorowanie dan z ryby. Hanna Szymanderska w ksigzce »Polska Wigilia« przypomniata, ze
»polskie kapary« robiono z mtodych, zielonych nasion nasturcji, oliwki zas z niedojrzatych matych $liwek — mirabelek”

Ewa Olkusnik, ,Szczupaki, karpie, liny, tososie - zwyczajnie lub na kolorowo. Ryba, czyli
tradycyjne, postne danie na wigilijnym stole”, historiaposzukaj.pl, dostep 4 grudnia 2023 r.5

tancuch handmade

Wiele sklepow, w tym sie¢ WSS Spotem i delikatesy, zaopatrywata w bombki dziatfajaca do dzis na warszawskim Grochowie
manufaktura zatozona w 1948 roku przez Jana Fogla. Bombki te produkuje sie recznie i takze s3 bogato zdobione. Bombkowych
stylizacji choinek dopetniaty wtosy anielskie, roztozona na gatazkach wata majaca imitowac snieg, podtuzne cukierki, orzechy i
sprzedawane w Cepelii dekoracje ze stomy. Niezwykle popularne od lat 60. poradniki »Zréb to sam« oferowaty instrukcje
samodzielnego przygotowywania ozddb swigtecznych”

Anna Szydtowska, , Tak samo tadne jak prawdziwe. Swieta w PRL-u”, culture.pl, dostep 3
grudnia 2023 r.6

. Nie byto domu, w ktérym nie przechowywano dziesigtki metréw tancucha choinkowego, wykonanego z paskéw papieru

kolorowego przez latorosle na szkolnych zajeciach ZPT.



1818 r. W Oberndorf bei Salzburg powstaje najstynniejsza koleda ,Cicha noc”. Jej autorami byli wikary miejscowego kosciota Jézef Moht

oraz organista Franz Xaver Gruber.

STILLE NAGHT HEILIGE NACHT
AWERTA M€, CHEA NOG
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lluminacja Juz w latach 30. XX w. odwietlone choinki pojawiaty sie w miastach.

NAC, KONCERN [LUSTROWANY KURIER CODZIENNY — ARCHIWUM ILUSTRACJI, NR SYG. 3/1/0/11/11209-1

Rybka. llustracja do przystowia: sttoczone jak Sledzie w beczce.

NAC, KONCERN [LUSTROWANY KURIER CODZIENNY — ARCHIWUM [ LUSTRACII, NR SYG. 3/1/0/8/5674-15




Odsniezanie

NAC, ARCHIWUM GRAZYNY RUTKOWSKIEJ, NR SYG. 3/40/0/14/161-12

Zima stulecia unieruchomita wiele aut.
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NAC, ARCHIWUM GRAZYNY RUTKOWSKIEJ, NR SYG. 3/40/0/14/161-25




Prezenty. Marzeniem kazdego dziecka byto znalez¢ pod choinka pudetko klockow Lego.
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NAC. ARCHIWUM GRAZYNY RUTKOWSKIEJ, NR SYGN. 3/40/0/17/31-6

Zima. Rados¢ lepienie batwana

NAC, ARCHIWUM GRAZYNY RUTKOWSKIEJ, NR SYG. 3/40/0/17/8-11

A TUZ PO SWIETACH... Saneczkowe szaleristwo

NAC, ARCHIWUM GRAZYNY RUTKOWSKIEJ, NR SYG. 3/40/0/17/8-4




XX w. Na wsi ubieranie choinki upowszechnito sie w dwudziestoleciu miedzywojennym, a w wielu regionach dopiero po Il wojnie

Swiatowel.

NAC, ARCHIWUM GRAZYNY RUTKOWSKIEJ, NR SYG. 3/40/0/3/98-24

Zakupy. W grudniu w sklepach zawsze byt, jest i bedzie ttok.
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NAC, ARCHIWUM GRAZYNY RUTKOWSKIEJ, NR SYG. 3/40/0/4/254-1

Drzewko. Wracajac z pracy, po drodze kupowato sie choinke.,

NAC, ARCHIWUM GRAZYNY RUTKOWSKIEJ, NR SYG. 3/40/0/4/254-14




XVIw. Tradycja drzewka swigtecznego pochodzi z Niemiec, XVII/XIX w. Choinki pojawiaja sie w Polsce.
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Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostepne sg na stronie archiwum.mazovia.pl



