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Poezja wymaga pokory
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Poeta Henryk Kaminski mieszka i tworzy na Mazowszu. Niedawno odebrat m.in. medal ,Pro Masovia”
nadany przez marszatka Adama Struzika oraz ,Ztotg Sowe” — nagrode przyznawang przez redakcje
polonijnego pisma ,Jupiter”.

Co sprawito, ze ktéregos dnia zaczat pisa¢ i dzieli¢ sie swojg twdrczoscig z innymi?

— W klasie maturalnej pojawita sie polonistka, ktéra zostata nasza wychowawczynia i to ona zauwazyfa te moja
przypadtos¢, nazwijmy ja talentem. Pisatem do szkolnego kabaretu. Mature napisatem proza poetycka. Ku mojemu
zaskoczeniu, otrzymatem pierwszg i ostatnig czworke z jezyka polskiego. Pozniej byto okazjonalne pisanie dla
przyjaciot — wspomina pan Henryk.

Cho¢ ubiera stowa w rymy i poetyckie teksty od blisko pt wieku, to jego pierwszy tomik pt. ,Zycie to przemijanie” ukazat sie
dopiero w 2014 r. Potem przyszty kolejne: ,Mate nostalgie”, ,Zyciowe wedrowanie” oraz ,Zycie to ptynace lata”. Skad tak dos¢
p6zny zawodowy debiut?

— Zawdzieczam to ludziom, z ktérymi dane mi byto sie spotka¢. Odwiedzitem Gminny Dom Kultury w Sochocinie.
W holu zaczepit mnie mezczyzna, ktéry zaciekawit sie i zapytat, czy moze co$ tworze. Okazato sie, ze byt to dyrektor
tej placowki Kryspin Kadej. Poprosit mnie o poetyckie probki, a po dwoéch tygodniach zadzwonit i zaprosit na
rozmowe —wspomina.

Jej finat byt dla pana Henryka zaskoczeniem.

— Samochdd juz na mnie czekat. Zawidzt mnie do wydawnictwa w Ptocku. Wkrotce podpisatem kontrakt. Tak
zadebiutowatem i wszedtem na salony poetyckie. Moje zamitowanie do poezji zaczeto sie rozwija¢ — opowiada. | ta
fascynacja trwa.



Wszystko moze inspirowac

W swoich wierszach opisuje miejsca zwigzane z dziecinstwem i mtodoscig, a takze uroki otaczajacej przyrody, zastanawia sie
nad przemijaniem, codziennoscia, przyjaznia, mitoscia, dazeniami i pragnieniami ludzkimi.

Pan Henryk méwi, ze cho¢ poezja to niewatpliwie delikatny materiat literacki, to wynika z zycia, bierze sie z naszych wiasnych
przezyc¢ i nie jest sztukg elitarna. Jest zaproszeniem do podrézy w gfab siebie i do rozmowy z drugim cztowiekiem.

— Poezja daje nam szanse na inne postrzeganie otaczajacej nas rzeczywistosci. A kazda tworczos¢ — mam tu na
mysli aktorska, rzezbiarska, czy literackg — wymaga przede wszystkim ogromnej pokory i cierpliwosci. Inspiracja dla
poezji moze by¢ wszystko: np. stowo, sytuacja, okolicznos¢, osoba a takze miejsca. Dla mnie to Podlasie — miejsce
mego urodzenia i Mazowsze, gdzie od kilkunastu lat mieszkam — wyjasnia autor.

Dokadkolwiek podrézuje po swiecie podkresla, ze mieszka na Mazowszu, w Sochocinie, w powiecie ptoriskim.

— A'juz opisujgc szczegotowo, to od 2006 r. zyje na wsi —w Ciemniewie, gdzie mam chatupke na uboczu i
znakomite warunki do pisania. Nikt mi nie przeszkadza. Jest czas na rozmyslania i pisanie — mowi.

Podrdze po kraju i po Swiecie

Swoje wiersze prezentuje na licznych spotkaniach w domach kultury i w szkofach, gdzie przybliza mtodziezy warsztat poetycki
i zacheca do tworzenia. W krajach za nasza wschodnia granicg — na Litwie i na Biatorusi spotyka sie z Polakami tam
mieszkajacymi. Jest wielokrotnym uczestnikiem Miedzynarodowego Festiwalu Kultury Kresowej w Mragowie a takze Festiwali
Swiatowych Dni Poezji organizowanych pod patronatem UNESCO.

Piec lat temu nawigzat wspotprace ze srodowiskami polonijnymi we Francji. Efektem byty spektakle: stowno-muzyczny
,Wierzba mazowiecka” w 2019 r. i ,Norwid wizjoner” w 2021 r., wystawiane zarowno we Francji, jak i w Polsce. Prezentowat tez
swojg tworczos¢ wielopokoleniowej emigracji Polakow we Frangji i studentom Sorbony.

— Moje podréze do Francji rozpoczety sie dzieki Julicie Bouloc, prezes Stowarzyszenia Francusko-Polskiego
Sekwana-tydynia, ktére wspiera partnerstwo miast Meudon i Ciechanowa. — relacjonuje nasz rozméwca.

W pazdzierniku 2023 r. pan Henryk zostat laureatem nagrody ,Ztota Sowa”, przyznawanej w Wiedniu przez pismo polonijne
LJupiter”.

— Gala wreczenia tych nagréd byfa dla mnie ogromnym przezyciem i nobilitacja, a takze zachetg do dalszego
tworzenia. Kazdy wyrdzniony miat pie¢ minut na podziekowanie. Zaczatem w taki sposob: Wszyscy tu zebrani
pochodzimy z kraju Chopina, Norwida i Sktodowskiej-Curie. | w tym momencie zauwazytem, jak sie ludziom
zaszklity oczy — podsumowuje poeta z mazowieckiej ziemi.

A juz w najblizszych miesigcach planuje wydanie kolejnego tomiku, nazwanego wymownie — ,Listy do Norwida".
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