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Dla zdrowia
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Pierwsza pomoc w Radomiu

Jak prawidtowo postepowac w sytuacji zagrozenia i udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej?

Wiedze teoretyczng i umiejetnosci praktyczne w tym obszarze poznali juz uczniowie klas VII'i VIIl z Publicznej Szkoty
Podstawowej nr 6 i 9 w Radomiu. Szkolenia przeprowadzili ratownicy ze Srodowiskowo-Lekarskiego Wodnego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego. Mtodziez uczy sie, jak postepowac m.in. w sytuacjach utraty przytomnosci, zabezpieczenia ztaman,
tamowania krwotokdw, postepowania w przypadku ataku padaczki lub zastabniecia cukrzykdw, opatrzenia oparzen i miejsc
odmrozonych itp. Projekt odbywa sie w ramach ,Programu polityki zdrowotnej z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla
uczniéw klas VII=VIIl z wojewddztwa mazowieckiego”. Potrwa do konca 2022 r., a finansowany jest ze $rodkdéw wojewddztwa
mazowieckiego. Na jego realizacje przeznaczone zostato 500 tys. zt.

In vitro na Mazowszu — 163 bobasy!

Dzieki programowi in vitro, realizowanemu przez Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego, od wrzesnia 2019 r., urodzito sie juz
163 dzieci. Pogram bedzie kontynuowany do 2025 r. Na ten cel Mazowsze przeznaczyto 19 min zt.

Jak podkresla cztonek zarzadu wojewddztwa mazowieckiego Elzbieta Lanc, jest wiele par, ktére marza o potomstwie, jednak ze
wzgleddw zdrowotnych nie mogg zrealizowac swoich planéw. — Wiasnie dlatego przystepujg do programu in vitro. Do korica
lipca zgtosity sie az 2044 pary. 1364 z nich zakwalifikowano do procedury zaptodnienia pozaustrojowego. Przeprowadzono 1132
takie procedury, czego wynikiem jest ponad 520 cigz i — co najwazniejsze — 163 dzieci — podkresdla. — Dla rodzicéw to wielka
rados¢ i spetnienie marzen.



W ubiegtym roku Zarzad Wojewodztwa Mazowieckiego zdecydowat o wydtuzeniu okresu realizacji programu o kolejne 3 lata,
czylido 2025 .

Walka z utratg wzroku

Pracownicy Miedzyleskiego Szpitala Specjalistycznego w Warszawie w ostatnim czasie zaobserwowali duzg liczbe mtodych
0s6b z podejrzeniem pozagatkowego zapalenia nerwu wzrokowego. Stad pomyst na zgtoszenie do Budzetu Obywatelskiego
Mazowsza (BOM) projektu, ktéry umozliwi zakup sprzetu do badania elektrofizjologicznego. Badanie to pomaga zdiagnozowac
w krotkim czasie przyczyny utraty wzroku. Dzieki gtosom mieszkancow sprzet zostat zakupiony ze $rodkdéw BOM.

Szczepienia przeciwko pneumokokom dla oséb 50+

Mieszkancy naszego regionu beda mogli od wrzesnia skorzysta¢ z bezptatnych szczepien przeciwko pneumokokom. Na
realizacje programu w latach 2021-2023 samorzad Mazowsza przeznaczyt 6 min zt. Programem ma by¢ objetych ponad 5 tys.
0s6b powyzej 50. roku zycia, mieszkajacych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, ktore udzielg swiadomej zgody oraz
przejda pozytywnie lekarskie badanie kwalifikacyjne. Streptococcus pneumoniae (pneumokoki) sa to mikroorganizmy
kolonizujace gdrne drogi oddechowe. Moga wywotywac m.in. zapalenie: opon mézgowo-rdzeniowych, ucha srodkowego,
zatok, ptuc(przebiegajace z posocznica i zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych), kosci, otrzewnej, osierdzia, wsierdzia oraz
zakazenie tkanek miekkich.

Nowe karetki dla Mazowsza

Zakup 30 nowych ambulanséw wraz z wyposazeniem za prawie 25,5 min zt finalizuje Wojewddzka Stacja Pogotowia
Ratunkowego i Transportu Sanitarnego Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Warszawie.

Z uwagi na trwajacg pandemie koronawirusa zakup nowych karetek ma szczegolne znaczenie, gdyz podmioty lecznicze
zapewniaja transport pacjentéw z COVID-19. Nowe samochody trafig do 14 osrodkéw na catym Mazowszu.

Zakup sfinansowany ze $rodkéw UE.

Ratownicy uczyli mtodziez udzielania pierwszej pomocy

SHUTTERSTOCK.COM/MICROGEN




UWAGA
Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostepne sa na stronie archiwum.mazovia.pl




