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Mazowsze stawia na rodzine!

Autor: Dariusz Ossowski

W ostatnim roku w Polsce urodzito sie o blisko 184 tys. oséb mniej, niz zmarto. Tymczasem dzietno$¢ w
podwarszawskich Zabkach dwukrotnie przekracza $rednig krajowa, a Grodzisk Mazowiecki przez ostatnie 20 lat
urost o 20 tys. mieszkancow. Jak samorzad Mazowsza wspiera rodziny? | co sprawia, ze w niektérych
mazowieckich miejscowosciach, na przekdr statystykom, dzieci przybywa?

Na pierwszym miejscu wsrod wartosci (z wynikiem 80 proc.!) respondenci badania CBOS ze stycznia 2019 r. stawiajg szczescie
rodzinne. Jednak w Polsce rozwodzi sie juz co trzecie matzeristwo: srednio co roku orzeka sie od 64 tys. do 67 tys. rozwoddw, a w tym
samym czasie zwigzek matzenski zawiera okoto 195 tys. narzeczonych.

Jak twierdzi Jolanta Skrobowska, radczyni prawna zajmujaca sie zagadnieniami matzenstwa, partnerstwa i rodzicielstwa
— Statystyki s bezlitosne. Niewatpliwie przechodzimy kryzys instytucji matzenstwa i kryzys ten sie pogtebia.

W pierwszym kwartale 2021 r. w Polsce wiecej byto rozwodoéw, niz slubdw: zawarto przeszto 13 tys. matzenstw, a rozpadto sie az 16
tys.

— Te liczby przerazaja! — méwi Tomasz Kominek, dyrektor ptockiej delegatury urzedu marszatkowskiego i radny Ptocka
(klub PSL). Twierdzi, ze przyczyna rozwoddw jest wiasnie brak zrozumienia, ,uwspdlnotowienia” rodziny. Po slubie jest 12
lat. — Obydwoje z zong wiemy, ze nie wystarczy do domu kupi¢ piekny kwiat, zeby zawsze przepieknie wygladat i rozkwitat.
Trzeba go podlewac i dbac. Takze w rodzinie trzeba rozmawiac i budowac relacje. Mitos¢ rodzinna to wiasnie szacunek,
uzupetnianie sie, normalnos¢, rozmowy, wspoélne wypady, wzajemne zrozumienie takze swoich stabosci, wspdlne

dziatanie — wymienia.

Najwiecej rozwoddw sgdy orzekajg na Mazowszu, Slasku, Dolnym Slgsku, w Matopolsce, w Wielkopolsce i na Pomorzu, a w wielu
stotecznych szkotach ponad potowa dzieci pochodzi z rozbitych rodzin. Jednoczesnie w wojewddztwie mazowieckim rodzi sie
najwiecej dzieci.

Tymczasem sytuacja demograficzna Polski jest — delikatnie méwiac — nienajlepsza. Wskaznik dzietnosci



2,151

Przyjmuje sie, iz wartoscig zapewniajacg zastepowalnos¢ pokolen jest wartos¢ miedzy 2,10 a
dla Polski wciagz pozostaje grubo ,pod kreska”. W 2015 r. wynosit 1,29, 2 lata pdzniej wzrdst do 1,45, aktualnie spadt do 1,38. Z danych

PESEL wynika, ze w styczniu 2021 r. (dziewie¢ miesiecy po pierwszym lockdownie) w Polsce urodzito sie ponad 27 tys. dziedi, czyli o
niemal 1/5 mniej niz na poczatku 2020 r. W efekcie to byt trzeci najgorszy rok pod wzgledem liczby urodzen od Il wojny swiatowe].

— Najwieksza wartoscia zycia rodzinnego i podstawg zarazem jest oczywiscie rodzina jako catos¢, ale niebywale urokliwy z
punktu widzenia ojca jest usmiech dzieci, ktére kazdego dnia budze rano i przygotowuje do wyjécia przedszkolno-

szkolnego — méwi Tomasz Kominek.

Byle nie w bloku

Przepis na to szczescie w rodzinie wydaje sie bardzo prosty, cho¢ nie zawsze tatwy w realizacji: domek na przedmiesciu. Wystarczajaco
daleko od miejskiego ttoku, by nie ,dusi¢ sie” w betonowym bloku, ale wystarczajaco blisko, by mie¢ w zasiegu prace, galerie, osrodek
zdrowia, szkote, oferte instytucji kultury. To wyjasnia, dlaczego wérdd dwudziestki gmin o najwyzszym wskazniku dzietnosci w Polsce
znalazto sie tyle miast petnigcych role przedmies¢ wobec aglomeracji warszawskiej: Zabki, Marki, Lesznowola, Ozaréw Mazowiecki czy
Kobytka.

A co zrobi¢, zeby nas byto wiecej? Najprostsze rozwigzania, jak programy typu 500+ czy 300+, zapowiadane jako stymulujace wzrost
demograficzny, okazaty sie niewystarczajace.

— Bolato mnie, kiedy styszatam, Ze te 500 zt, ktére dostaje na dziecko, to wspieranie patologii spotecznej. Juz kilka lat temu
na same pampersy i mleko wydawatam wiecej! A teraz drozyzna i rosnace koszty kredytu spowodowaty, ze odczuwam ten
wplyw na konto bardziej jako jatmuzne, niz konkretne wsparcie. Tym bardziej wiec rozumiem tych, ktérzy zwyczajnie bojg

sie podjac starania o dziecko — méwi Karolina z Radomia.
Jej maz Pawet dodaje, ze — szacujac koszty utrzymania rodziny — byli zdecydowanie zbyt duzymi optymistami.

— Nie chod?zi jednak tylko o to: decyzje o dziecku podejmujemy nie na rok, 2 czy do nastepnych wyboréw. Zwiaszcza teraz,
kiedy przekonalismy sie, Ze jakiekolwiek przewidywania moga okazac sie nic niewarte — moéwi.

Postawi¢ na tandem

Bariery, ktére zniechecaja do rodzicielstwa, to nie tylko finanse. Ale tez problemy ze znalezieniem mieszkania, brak przedszkoli i
ztobkoéw, trudnosci z dostaniem sie do lekarza. Decyzja o macierzynstwie ciaggle dla wielu kobiet w Polsce jest koniecznoscia podjecia

wyboru pomiedzy spetnieniem jako mama, a samorealizacjg na drodze zawodowej.

— W catym miescie jest whasciwie tylko jeden publiczny ztobek. Mimo tego, ze tu mieszkamy, ptacimy podatki, do
przedszkola chodzita nasza corka, do Ztobka z synkiem juz sie nie dostalismy — zali sie Monika z Zielonki.

Jak zauwaza dr hab. Matgorzata Sikorska, adiunkt w Instytucie Socjologii, profesor UW:

— Jesli chodzi o podejmowanie decyzji o rodzicielstwie, wspotczesnie, przynajmniej w krajach europejskich, kluczowe s3 dwa
elementy: po pierwsze — spoteczne waloryzowanie pracy kobiet i wprowadzanie rozwigzan utatwiajacych faczenie wykonywania
obowiazkéw zawodowych z byciem mama (...); po drugie — idea zréwnywania obowigzkéw (i praw) obojga rodzicow

https://kulturaliberalna.pl/2014/03/25/modl-sie-spiskuj-przekluwaj-ojciec-szpiler-vinko-
bresana-polityka-prorodzinna/2

W Polsce, jak pokazujg wyniki badar CBOS http://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2013/K 029 13.PDF3 |

wyksztatcone kobiety (aktywne zawodowo, wiecej zarabiajace) chciatyby mie¢ wiecej dzieci, co przeczy tezie, ze uwazaja kariere za

, lepiej

wazniejsza niz macierzynstwo. Problem jednak w tym, ze wciaz trudno je taczy¢. Przy podejmowaniu decyzji o kolejnym dziecku



wazna jest rowniez deklarowana pomoc ze strony partnera oraz rodzicow.

— Chetnie z zong dzielimy sie wszystkimi obowiazkami. Nie mamy sztywnego podziatu, raczej chodzi o to, zebysmy
stanowili tandem, ktory ma te same cele. Tak tez byto w moim rodzinnym domu — wspomina Tomasz Kominek.

Z Anglii do... Grodziska

W wojewddztwie mazowieckim po raz kolejny roczny naptyw ludnosci przekroczyt wielkos¢ odptywu, to znaczy, ze jest cos, co
zacheca, by sie tu osiedlac. W 2020 r. na Mazowsze przybyto ponad 12 tys. 0s6b, co nie tylko zrownowazyto, ale przewyzszyto ujemny
przyrost naturalny. | cho¢ w niektérych powiatach saldo migracji byto ujemne (minus 6,44 w przeliczeniu na 1000 oséb w Ostrotece —
miescie na prawach powiatu), to np. w powiecie grodziskim wyniosto az 15,2 na plusie.

— Gmina przekroczyta 50 tys. mieszkancow. 20 lat temu byto 30 tys. JesteSmy na drugim miejscu w Polsce, jezeli chodzi o
sprowadzanie sie nowych ludzi, ale réwniez w czotdwce wérdd miejsc, gdzie osiedlaja sie powracajacy z zagranicy. To jest
wynik naprawde imponujacy — méwi z duma burmistrz Grodziska Mazowieckiego Grzegorz Benedykcinski. — Zrobitem
sondaz wsrod tych, ktérzy sie do nas sprowadzili z Anglii, pytajac o powdd — najczesciej odpowiadali, ze motywacjg byt
fakt, Ze mamy programy prorodzinne.

W 2008 r. Grodzisk wprowadzit Karte Duzej Rodziny, czyli system znizek i ulg dla rodzin wielodzietnych. Grodziska ,prorodzinnos¢” nie
skupia sie jednak na samej karcie. To réwniez — jak zaznacza burmistrz — 17 $wietlic, w ktérych dziata wiele két zainteresowan z
darmowymi zajeciami, gdzie dzieci mogg spedzac czas i rozwijac talenty. To przynosi owoce.

— Pojawita sie u nas nietypowa sytuacja, w Polsce niespotykana, ze ciggle musimy budowac nowe szkoty, bo jest coraz
wiecej dzieci — méwi burmistrz. | podkresla: — W trosce o dzieci i mtodzieZ postawilismy na sport, kulture, oswiate.
Wspieramy kluby sportowe i organizacje pozarzagdowe.

Benedykciriski wskazuje, Ze pierwsza szkofa futbolowa Legii powstata na terenie gminy Grodzisk, podobnie Centralny Klub Tenisowy,
ktory szkoli mtodych tenisistow.

— Teraz budujemy chyba jeden z najwiekszych tego typu obiektéw na Mazowszu (a na pewno wsréd miast wielkosci
Grodziska) — hale widowiskowo-sportowa, ktéra pomiesci 3,5 tysigca widzéw — mowi.

Dziatania prorodzinne przyniosty jeszcze jeden efekt.

— Mamy bardzo niska przestepczos¢ wsréd nieletnich — ttumaczy burmistrz. — To samonapedzajacy sie mechanizm: kiedy
mtodzi maja co robi¢, spada wsrdd nich przestepczosé, a gdy spada przestepczose, rodziny widza to miejsce jako
bezpieczne i chcg sie tu osiedlac.

2+3 to juz patologia?

Jaki jest model mazowieckiej rodziny? Najczesciej to rodzina typu 2+1, rzadziej 2+2, ale warto zauwazy¢, ze blisko 3,5 mln 0séb (w
tym ponad 1,2 min rodzicéw i ponad 2 min dzieci) zyje w rodzinach wielodzietnych, a wiec co czwarte polskie dziecko pochodzi z
duzej rodziny.

- To pokazuje, jak duze znaczenie demograficzne mamy w kraju. Co prawda ponad potowa rodzin ma jedno dziecko,
trzecia cze$¢ dwoje, a dopiero kolejne miejsca s zarezerwowane dla wielodzietnych, a te wysokowielodzietne stanowig
ledwie promil, co sprawia, ze jestesmy ciekawi dla innych — méwi Judyta Kruk, rzeczniczka Stowarzyszenia Duzych Rodzin
3+, ekspert telefonu zaufania ,Linia 3 Plus”, z wyksztatcenia — politolozka, prywatnie — zona i mama ,na széstke” (dzieci).

Z jakimi problemami borykaja sie duze rodziny?

- To wyzwania zwigzane z najmem mieszkania, brakiem pieniedzy na rozbudowe doméw badzZ remontéw. Duze rodziny
czesto nie maja zdolnosci kredytowej, mimo ze stosunkowo duzo zarabiaja — zaznacza ekspertka, dodajac, ze w sposob



szczegolny doswiadczyty one trudnosci w czasie pandemii.

— Ogromnym wyzwaniem w tym czasie byto godzenie réznych $ciezek edukacyjnych dzieci w domach i w ogoéle
przygotowanie i przystosowanie do nauki online. Bywato, ze rodzina dzieli dwa komputery na osiem oséb — moéwi pani
Judyta.

Ale pandemia pokazata réwniez to, co jest sita duzych rodzin.

— Maja taka nietypowa umiejetnos¢, Ze sg przygotowane do sytuacji zmiennosci. W tych rodzinach czesto, ze wzgledu na
duzg liczbe dzieci, pojawiajg sie wyzwania, na ktére rodzice moga nie by¢ przygotowani. Taka elastycznos¢ to niewatpliwie
atut tych rodzin — podkresla Judyta Kruk.

Zwiazek Duzych Rodzin 3+ od poczatku istnienia stawia sobie za cel, by odwrdci¢ stereotypowe myslenie o rodzinach wielodzietnych
w kontekscie polityki socjalnej, dysfunkgji czy wrecz patologii (co ciekawe, w Instytucie Stosowanych Nauk Spotecznych Uniwersytetu
Warszawskiego nazwa odpowiedniej katedry to. .. Katedra Studiéw Rodziny i Patologii Spoteczne)).

— Okazato sie, ze to podejscie btedne. Jest wrecz przeciwnie: duze rodziny sg ogromng wartoscig, to koto zamachowe
catego mechanizmu — podkresla burmistrz Grodziska Mazowieckiego. — Tych rodzin, ktére majg jaki$ problem, jest
naprawde niewiele, a co wazniejsze: okazato sie réwniez, ze gdy stworzylismy im troche lepsze warunki mieszkaniowe, to i
patologia sie konczy. W Grodzisku w przysztym roku wyprowadzimy mieszkaricéw z dwéch ostatnich budynkéw o niskim
standardzie, budujemy kolejny blok mieszkalny. Ma to kolosalny wptyw na zycie tych rodzin — przede wszystkim daje im
nadzieje i powoduje, ze idg do pracy, zaczynajg normalnie funkcjonowac.

Bez dzieci nie ma rodziny?
Z drugiej strony warto zapyta¢, czy jednak kazdy musi zy¢ w rodzinie i mie¢ dzieci?

— Najbardziej nie lubie swiat w gronie bliskich, bo powracajg pytania, czy mam kandydata na meza, a zegar biologiczny

tyka — zali sie Anna, pedagog z 15-letnim stazem. — Ale czy ludzie, ktérzy poswiecili zycie pasji, s3 mniej szczesliwi? Moje
zycie wypetniaja literatura i uczniowie, a dzieki temu, ze nie obcigza mnie rodzina, mam dla nich zawsze czas. Czy to jest
egoistyczne albo mniej uzyteczne spotecznie?

Do rangi symbolu urasta wyznanie popularnej trenerki fitness Ewy Chodakowskiej, ktéra przez dtugi czas z obawy przed hejtem nie
przyznawata sie, ze nie po drodze jej z macierzynstwem, az w koricu, zmeczona ciggtymi pytaniami wyznata w jednym z wywiaddw:

— Dla mnie kazda mama codziennie zdobywa Mount Everest, a ja nie jestem gotowa na taki heroizm i swiadomie nie
decyduje sie na dzieci. (...) Chciatabym, zeby kobiety nie byty oceniane za podjecie takiej decyzji jak moja, bo przeciez
macierzynstwo to nie jest jedyna droga, jakag mozemy wybrac.

Twarzy rodzin i rodzicielstwa jest wiele. Bywa, ze jest to twarz samotnej matki.

— Najtrudniejsze jest to, ze tak naprawde mozna liczy¢ tylko na siebie. W zyciu codziennym, zwfaszcza, gdy dziecko jest juz
bardziej samodzielne — nie przeszkadza to az tak bardzo, radzimy sobie. Na wiasnej skdrze jednak przekonatam sie, jak
prawdziwe jest powiedzenie ,co mnie nie zabije — to mnie wzmocni” — moéwi Marzena z Thuszcza. — Nigdy nie zapomne
tez spojrzenia mojej corki, kiedy w czasie mojej choroby powtarzata: ,Mama, ale Ty nie umarniesz”.

Nie jest tez tatwo tym, ktdrzy — z réznych wzgledow — decyduja sie na zwigzek i zostanie rodzicem pdznie).

— Czeqo sie boje? Ze zabraknie mi sit albo zdrowia. Co wkurza? Ze wszystkie ufatwienia, kredyty i pomoce spofeczne
kierowane sg do ,mtodych matzeristw”, zatem nie mamy szans z wielu z nich skorzysta¢ — méwi Tomasz, ktéry ojcem
zostat po raz pierwszy w wieku 49 lat.



Elzbieta Lanc, cztonek zarzadu wojewddztwa mazowieckiego (sejmikowy klub KO)

0d 2012 do 2021 r. przeprowadzono w wojewddztwie mazowieckim ponad 5 tys. adopdji, z czego niemal 3,3 tys. krajowych i
ponad 1,5 tys. zagranicznych, a w samym 2021 r. rodzine znalazto juz niemal 250 dzieci.

—To wazny proces tworzenia sie rodziny, w ktérym istotne sg obie strony: dziecko i kandydaci na rodzicéw. Trzeba miec na
wzgledzie ich potrzeby i mozliwosci, pamietac, ze potrzebny jest czas, by sie do adopdji przygotowac. W tym wszystkim i
dziecko, i potencjalni rodzice mogg liczy¢ na wsparcie mndstwa 0sob pracujacych w osrodkach, ktére do adopdji
przygotowuja.

—To, co robie, robie dzieki temu, ze pozwala mi na to i wspiera mnie w tym rodzina. Wiem, ze na rodzine zawsze moge
liczy¢, ale takze ona moze liczy¢ na mnie. Jesli nie otrzymamy pomocy od rodziny, to u kogo mamy jej szukac? — moéwi
radny wojewodztwa mazowieckiego Konrad Rytel (niezrzeszony), prywatnie ojciec czwérki dorostych dzieci i dziadek 10
wnuczat.

Miliony na porodéwke

Po modernizacji oddziatow noworodkowego i ginekologiczno-potozniczego w Miedzyleskim Szpitalu Specjalistycznym bedzie mogto

odbywac sie do 2 tys. poroddw rocznie. Koszt prac to blisko 27 mln zt.

W 2021 r. w Polsce urodzito sie zaledwie 331 tys. dzieci — najmniej od Il wojny Swiatowej. Po raz pierwszy tez w powojennej historii
zmarto w jednym roku ponad p6t miliona oséb (519 tys.).

Pierwsze dziecko w programie leczenia nieptodnosci metoda zaptodnienia pozaustrojowego (in vitro) dla mieszkarncéw
wojewddztwa mazowieckiego przyszto na swiat w Ptocku 4 czerwca 2020 r. Do korica lipca ub.r. urodzito sie 163 dzieci. Program
wydtuzono do 2025 r., w sumie na jego realizacje samorzad Mazowsza przeznaczyt 18 min zt.

Ponad 55 min zt dla 366 szkét na sprzet do nauki zdalnej

600 tys. zt przekazat Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego na zakup najnowoczesniejszej w Polsce karetki noworodkowej dla
warszawskiego Meditransu. Koszt ambulansu wraz z wyposazeniem to 1,1 min zt.

Ponad 2 min zt przekazane przez samorzad wojewddztwa gminie Rzewnie, pomogty w budowie nowoczesnego przedszkola.
Korzystac z niego bedzie setka dzieci. Przy szkole podstawowej zacznie dziatac kuchnia | stotéwka.

30 min zt na zakup 192 sztuk nowoczesnego sprzetu medycznego dla 7 warszawskich szpitali.

4,2 mln zt przeznaczyt samorzad Mazowsza na uruchomienie i prowadzenie regionalnej placéwki opiekuriczo-terapeutycznej w
Kraszewie-Czubakach (gm. Racigz).

29,2 min zt Samorzad Mazowsza przeznaczyt na wsparcie 195 projektow infrastruktury sportowej.

90 min zt to koszt budowy nowej siedziby Zespotu Szkét Drzewnych i Le$nych w Garbatce-Letnisku.

1,2 min zt otrzymat pierwszy publiczny ztobek. ,Garwolifska Kraina Malucha” dziata m.in. dzieki srodkom unijnym przyznanym przez

wiadze Mazowsza.



Blisko 1,4 mln zt wsparcia na remont dziennego oddziatu psychiatrycznego i rehabilitacyjnego dla dzieci i mtodziezy w Zagérzu.

29.2 min zt Samorzad Mazowsza przeznaczyt na wsparcie 195 projektéw infrastruktury sportowe;

-
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Do korica lipca ub.r. z mazowieckiego programu in vitro urodzito sie 163 dzieci

PIXABAY.COM



Po modernizacji oddziatéw noworodkowego i ginekologiczno-potozniczego w Miedzyleskim Szpi-talu Specjalistycznym bedzie mogto

odbywac sie do 2 tys. poroddéw rocznie. Koszt prac to blisko 27 min zt
-

Arch. UMWM

1,2 mln zt otrzymat pierwszy publiczny 7tobek. ,Garwoliriska Kraina Malucha” dziata m.in. dzieki Srodkom unijnym przyznanym przez wi

Mazowsza

Arch. UMWM

600 tys. zt przekazat Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego na zakup najnowoczesniejszej w Polsce karetki noworodkowejdla

warszawskiego Meditransu. Koszt ambulansu wraz z wyposazeniem to 1,1 min zt.

Arch. UMWM



Cztonek Zarzadu Elzbieta Lanc najwieksza dzietno$¢ na Mazowszu maja podwarszawskie gminy
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30 min zt na zakup 192 sztuk nowoczesnego sprzetu medycznego dla 7 warszawskich szpitali
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90 mln zt to koszt budowy nowej siedziby Zespotu Szkdt Drzewnych i Lesnych w Garbatce-L etnisku.
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Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostepne sg na stronie archiwum.mazovia.pl



