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Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regionéw —znamy zwyciezcdw konkursu
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Na Urzeczu, w Kepie Nadbrzeskiej (gmina Karczew, pow. otwocki) rozstrzygnieto wojewodzki etap
konkursu Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regiondw.

Na XXI edycje Konkursu, przyjechali producenci zywnosci tradycyjnej z catego Mazowsza. Jak co roku, finat regionalny konkursu
na najlepsza potrawe i na najlepszy produkt zywnosciowy zostat objety honorowym patronatem Marszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego. W kategorii ,Produkt” wptynety 22 zgtoszenia, a w kategorii ,Potrawa” — 9 kulinarnych propozycji.

Zgtoszone produkty i potrawy oceniane byty w kilku podkategoriach:

® produkt regionalny pochodzenia zwierzecego;

produkt regionalny pochodzenia roslinnego;

® napoj regionalny;

inny produkt regionalny;

® (zes¢ gastronomiczna.

Produkty zwycieskie

® pasztet z watrébek z zurawing z Kota Gospodyn Wiejskich w Niemojkach, gm. tosice, powiat tosicki;
® sfonina z przyzucha z firmy Wyréb Wedlin Tradycyjnych Adam Wegtowski, gm. Karniewo, powiat makowski;
® Kkozi ser z czubricg czerwong z firmy Jan-Pol Jan Goliszewski, Maciejowice, powiat garwolifski;

® miod lesny z kruszyng lesng od Pani Renaty Rudolf z Gospodarstwa pasiecznego ,Ksiezycowa pasieka", gm. Géra Kalwaria,
pow. piaseczynski;



® 5ok malinowy okienny od Pani Moniki Szymariczak-Siemiagtkowskiej, gm. Pniewy; pow. gréjecki;
® 505z cukinii z Kota Gospodyn Wiejskich w Niemojkach, gm. tosice, powiat tosicki;
® chleb na zakwasie z Michrowskiej Piwniczki, gm. Pniewy; pow. gréjecki;

® Piernik dtugodojrzewajacy z Urzecza od Pani Renaty Rudolf z Gospodarstwa pasiecznego ,Ksiezycowa pasieka" Gora
Kalwaria, pow. piaseczynski;

® buza na miodzie z Kota Gospodyn Wiejskich w Ruskowie ,Ruskowianki”, gm. Plateréw, pow. tosicki;
® Zurawindwka Gozdziczanek z Kota Gospodyn Wiejskich ,Gozdziczanki" w Gozdziku, gm. Gérzno, garwolinski;

® (iasto drozdzowe z dynig i kruszonka z Kota Gospodyn Wiejskich w Niemojkach, gm. tosice, powiat tosicki.

Wyrdznienia w kategorii produktowej zdobyty:

® galantyna rybna z Kota Gospodyn Wiejskich ,Gozdziczanki" w Gozdziku, gm. Gérzno, pow. garwolinski;
® 7ywy ocet czere$niowy od Pana Daniela Siemigtkowskiego Pniewy; pow. grojecki;
® kapusta kiszona od Pani Anny Goliszewskiej, Maciejowice, powiat garwolinski;

® syrop z kwiatéw bzu czarnego z Kota Gospodyn Wiejskich w Niemojkach, gm. tosice, powiat tosicki.

Zwyciezcy w kategorii gastronomia
® | miejsce zajeto Koto Gospodyn Wiejskich w Ruskowie ,Ruskowianki”, ktére przygotowato kluseczki z gruszczankg i
maczankg oraz fusie z klopsem szczawiowym;

® |l miejsce zajeto Koto Gospodyn Wiejskich w Klaskach — Czerwone Korale za zupe chtodnik z pokrzywy oraz krélika
duszonego w piwie z zielonymi kopytkami i buraczkami zasmazanymi;

® |l miejsce zajeta firma Na Gotowo Sp. z 0.0. z Warszawy za krupnik tradycyjny oraz pierogi po staropolsku nadziane.

Na wyrdznienia w kategorii gastronomicznej zastuzyty:

® Koto Gospodyn Wiejskich w Leszczydole Starym za zupe szczawiowa z jajkiem oraz pyzy tarte nadziewane;

® Koto Gospodyn Wiejskich w Pogorzelcu za barszcz biaty na zakwasie z maki posledniej pszennej i soku z kiszonych
0goérkéw oraz kartoflane byki.

Dodatkowo Komisja Konkursowa nominowata do nagrody ,Perfta 2022":

® w kategorii produktowej: kietbase swojskg z Karniewa, kwas z burakéw czerwonych, olej konopny;
® w kategorii gastronomia: kluseczki z gruszczanka i maczanka oraz fusie z klopsem szczawiowym.
Ideq konkursu jest ochrona i zachowanie dziedzictwa kulinarnego regionéw poprzez wyszukiwanie potraw i produktéw

zywnosciowych wytwarzanych w gospodarstwach domowych lub przez lokalne podmioty gospodarcze. Rowniez tegoroczna
edycja konkursu doskonale sie do tego przyczynita.



Buza na miodzie z Kota Gospodyn Wiejskich w Ruskowie
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Chleb na zakwasie z Michrowskiej Piwniczki

fot. D.Ortowski

Danie z Kota Gospodynr Wiejskich w Pogorzelcu_fot. M. Rogozirfiska.jpg




Galantyna rybna z KGW w Gozdziku_fot. D.OrfowskiJPG
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Kietbasa swojska z Karniewa Adama Wegtowskiego_fot. D.Ortowski.JPG
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Kozi ser z czubricg czerwong Jan-Pol Jan Goliszewski_fot. D.OrtowskiJPG
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Krolik duszony w piwie z zielonymi kopytkami i buraczkami KGW w Klaskach_fot. D.Ortowski.JPG
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Krupnik tradycyjny z firmy Na Gotowo_fot. M. Rogoziriska.jpg




Kwas 7 burakéw czerwonych Anny Goliszewskiej_fot. D.OrtowskiJPG
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Miod ledny z kruszyna lesng z Ksiezycowej pasieki_fot. D.OrtowskiJPG
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Pasztet z watrobek z zurawing z KGW w Niemojkach_fot. D.Ortowski.JPG
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Piernik dtugodojrzewajgcy z Urzecza_fot. D. OrtowskiJPG
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Pierogi po staropolsku nadziane z firmy Na Gotowo_fot. M.Rogoziriska.jpg
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Sok malinowy okienny M. Szymariczak Siemigtkowska_fot. D.OrfowskiJPG
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Syrop z kwiatéw bzu czarnego z KGW w Niemojkach_fot. D.Ortowski.JPG

e,
- —

fot. D.Ortowski

Zywy ocet czere$niowy D. Siemiatkowski_fot. D.Ortowski.JPG
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