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Mazowsze pomoze seniorom. Jest decyzja sejmiku

100 projektéw rad senioralnych z dofinansowaniem sejmiku Mazowsza. W tym roku decyzja radnych
sejmiku na program ,,Mazowsze dla senioréw 2023” przeznaczono ponad 2,4 min zi.

Juz co czwarty mieszkaniec wojewddztwa mazowieckiego jest w wieku 60+, a seniorzy stanowig coraz
wiekszg grupe spofeczng, dlatego samorzad Mazowsza wesprze 100 projektéw rad senioralnych.
Beneficjenci moga przeznaczy¢ s$rodki m.in. wyjazdy szkoleniowo-integracyjne, pikniki edukacyjne,
olimpiady sportowe, zajecia informatyczne, kursy jezyka obcego, zajecia sportowe czy warsztaty. Jak
zauwaza cztonkini zarzadu wojewddztwa mazowieckiego Elzbieta Lanc, program ,Mazowsze dla senioréw”
cieszy sie duzg popularnoscia. — To wielki sukces! Po liczbie wnioskow widaé, ze seniorzy Mazowsza sg
aktywni i majg wiele potrzeb. Chcg byc aktywni, organizowac sie i zmieniac otaczajgcg ich rzeczywistosc.

Coraz wiecej rad senioréw

Gminne rady seniorbw reprezentujg interesy osob starszych ipetnia funkcje doradcza, moze takze
realizowac wiasne inicjatywy. Wedtug danych w 2022 roku w wojewddztwie mazowieckim dziatato ponad 60
gminnych rad senioréw, a kolejne powstajg. Rada seniordw moze zosta¢ utworzona przez rade gminy z
wihasnej inicjatywy lub na wniosek z zewnatrz. W radach senioréw zasiadajg przedstawiciele oséb starszych
i organizacji dziatajacych na ich rzecz, np. stowarzyszen czy fundacji, a takze podmiotéw prowadzgcych
uniwersytety trzeciego wieku. Jak zauwaza radny wojewddztwa i przewodniczacy sejmikowej Komisji
Polityki Spotecznej i Prorodzinnej Piotr Kandyba, seniorzy to coraz liczniejsza grupa spoteczna. —
Fundusze zostang przeznaczone na aktywizacje osob starszych, zapobieganie ich wykluczeniu i utracie
samodzielnosci oraz polepszenie jakosci zycia mieszkancow regionu w wieku senioralnym.

Kto pozyskat srodki?

W tegorocznej edycji programu mozna bylo otrzymaé dotacje w wysokosci nawet 30 tys. zt na pokrycie
maksymalnie 80 proc. kosztéw zadania. O dofinansowanie mogly ubiega¢ sie gminy i miasta na prawach
powiatu z terenu wojewéddztwa mazowieckiego oraz dzielnice Warszawy, w ktérych funkcjonuja rady
senioréw. Kazda gmina mogta ztozy¢ po dwa wnioski. W przypadku Warszawy mogty to by¢ po dwa wnioski
na kazda dzielnice, ale musiaty dotyczy¢ dwéch roznych zadan bedacych inicjatywg rady senioréw.

W zataczeniu lista beneficjentow.
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