1. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ,
WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA OBIEKTU, SPOSOBU

UZYTKOWANIA I JEGO WARUNKOW TECHNICZNYCH.
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1. Charakterystyka budowlana.

Budynek Szpitala zlokalizowany jest w Puttusku na terenie dzielnicy Poptawy
przy ul. Teofila Kwiatkowskiego 19 na dzialce o powierzchni 9,10 ha. Teren dzieli
si¢ na czgs¢ ogolnodostepna 1 wewnetrzna — ogrodzona, ktéra z kolei podlega

podziatowi na czg$¢ gospodarcza i1 rekreacyjna (ogréd chorych).

Budynek gltowny szpitala usytuowany w czesci centralnej dziatki sktada si¢ z
pigciu powiazanych ze soba podstawowych bryt (nazywanych blokami) o
zroznicowanym ksztatcie 1 wysoko$ci, oznaczonych literami ,,A 17, ,,A 2”7, ,B”,
,C”, ,,D” 1 ,,K”. Miejsce centralne zajmuje trzypictrowy blok ,,A” (A 11 A 2) z
uzytkowym poddaszem mieszczacym wentylatorni¢. W bloku tym znajduje sig
wejscie glowne do szpitala usytuowane od strony poludniowo — wschodniej z czgsci
ogolnodostepnej w poblizu parkingdéw. Po zachodniej stronie bloku ,,A” znajduje si¢
dwupigtrowy blok ,,B” (w przewazajacej czg$ci powierzchni niezagospodarowany, z
wyjatkiem prowadzacego do bloku ,,K” fragmentu parteru). CzgSciowo parterowy z
fragmentarycznym przewyzszeniem do jednego pigtra blok ,,K” miesci kottownig,
jak rowniez elementy techniczne niezbedne dla prawidlowego funkcjonowania
szpitala. Po stronie potudniowo — wschodniej bloku ,,A” znajduje si¢ dwupigtrowy
blok ,,C” calkowicie zagospodarowany na potrzeby szpitalne. Najbardziej wysunigty
w strong potudniowo — wschodniga parterowy blok ,,D” pozostaje
niezagospodarowany. Przy poludniowo — wschodniej S$cianie bloku ,C”

zlokalizowano kryty podjazd karetek.

W czgsci gospodarczej terenu odgrodzonej od czesci ogdlnodostepnej
rekreacyjnej od strony poéinocnej i poétnocno — wschodniej kompleksu szpitalnego
usytuowana jest kontenerowa stacja transformatorowa z przyleglym do niej
agregatem pradotworczym o mocy 800 kVA oraz stacja zgazowania tlenu ciektego
(wolnostojacy, wygrodzony zbiornik tlenu wraz =z towarzyszacymi mu

urzadzeniami), a po przeciwnej stronie zespdt dwdoch wolnostojacych retencyjnych
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zbiornikow wody do celéw pitnych i pozarowych o pojemnosci 200 m® wraz z

kontenerowymi pompowniami i hydrofornia.

Brama wjazdowa na cz¢$¢ rekreacyjna

Stacja transformatorowa i kontenerowy agregat pradotworczy
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Wolnostojace zbiorniki wody do celéw pitnych i pozarowych o pojemnosci 200 m® kazdy

Wijazd na cze$¢ gospodarcza prowadzi od ul. Piaskowej w formie jej
przedtuzenia gdzie zlokalizowano parkingi ogélnodostepne oraz mozliwos¢ wjazdu
poprzez brameg przy portierni na teren gospodarczy gdzie usytuowano zespot
parking6éw dla personelu szpitalnego.

Zgodnie z projektem w szpitalu planowana ilo$¢ t6zek wynosi 198.

Bloki A 1, A 2, B i C wyposazono w system sygnalizacji pozaru (SSP) oraz
dzwigkowy system ostrzegawczy (DSO).

BLOKALliA2
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Budynek czterokondygnacyjny (parter 1 3 pigtra), podpiwniczony (przestrzen
instalacyjna), zaliczony do $redniowysokich (14,67 m), wykonany w technologii
tradycyjnej - murowany (cegta kratowka), stropy zelbetowe, konstrukcja dachowa
stalowa, pokrycie dachowe blacha, wykonany w klasie B odpornosci pozarowej,
ocieplenie zewngtrzne styropian 15 cm. Na poddaszu zlokalizowane sa instalacje
wentylacji mechanicznej 1 klimatyzacji oraz maszynownia dzwigéw osobowych. W
budynku wystepuja 3 wydzielone pozarowo i oddymiane klatki schodowe. Z dwoch

klatek schodowych istnieje mozliwo$¢ wyjscia na poddasze budynku.
Budynek podzielony zostat na strefy pozarowe w sposéb nastepujacy:

- strefa 1 — przestrzen instalacyjna A 11 A 2 (powierzchnia 2.342,5 m®),
- strefa 2 — parter bloku A 1 (powierzchnia 1.068 m?),

- strefa 3 — parter blok A 2, blok B, blok C (powierzchnia 2.751,5 m?),

- strefa 4 — pictro blok A 1 (powierzchnia 1.065,4 m?),

- strefa 5 — pictro blok A 2, blok C (powierzchnia 1.536,2 m?),

- strefa 6 — Il pietro bloku A 1 (powierzchnia 1.040,4 m®),

- strefa 7 — II pietro blok A 2, blok C (powierzchnia 2.059,5 m?),

- strefa 8 — I1I pictro bloku A 1 (powierzchnia 1.085,6 m?),

- strefa 9 — III pictro bloku A 2 (powierzchnia 1.118 m?),

- strefa 10 — poddasze blokéw A 1 i A 2 (powierzchnia 2.298 m?).
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Drzwi na granicy stref posiadaja odporno$¢ ogniowa EI 60 1 wyposazone sa w
samozamykacze. Do celow komunikacji ogolnej stuza dwie windy oraz jedna
wydzielona dla personelu medycznego zlokalizowane centralnie w holu A 2. W
bloku A 1 wystegpuja dwie windy (apteka i sterylizatornia).

Strefy pozarowe stanowia rowniez klatki schodowe 1 szyby windowe o odpornosci
REI 60 zamykane drzwiami EI 30.

W naroznikach $cian zewngtrznych bloku A 1 na granicy stref pozarowych, w
odleglo$ci mniejszej niz 4 m od naroznika, zastosowano przeszklenia 1 drzwi o
odpornosci ogniowej EI 60. Korytarze o dlugosci przekraczajacej 50 m podzielone
za pomoca drzwi dymoszczelnych.

Na korytarzach wykonano sufity podwieszane, podtogi pokryte wyktadzing
Tarkiett. Budynek wyposazony w wentylacje i klimatyzacj¢ mechaniczng oraz
wentylacje grawitacyjna.

W bloku A 2 zlokalizowane s3:

Parter:

wejscie gldowne z pomieszczeniami ogolnymi,
pracownie RTG, USG,

serwerownia,

gtéwna rozdzielnia elektryczna.

I Pigtro:

- administracja z zapleczem,

- szatnie personelu z zapleczem socjalnym.

- Pracownie EKG, EEG, endoskopia.

IT Pigtro:

- oddziat potozniczo — ginekologiczny z zapleczem.
I1I Pigtro:

- oddziaty t6zkowe wewnetrzny 1 kardiologiczny z zapleczem.
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W bloku A 1 zlokalizowane s3:

Parter:

- stacja tozek dzieci starszych wraz z zapleczem,

- wentylatornia,

- pomieszczenia przechowywania i eksportacji zwiok.
I Pigtro:

- apteka z zapleczem,

- sterylizatornia z zapleczem,

- Kaplica szpitalna.

II Pigtro:

- zespot operacyjny (3 sale operacyjne) z zapleczem,
- OIOM.

I1I Pigtro:

- stacje tozek.

BLOK B

Budynek trzykondygnacyjny (parter 1 2 pigtra), podpiwniczony (przestrzen
instalacyjna), wykonany w technologii tradycyjnej - murowany (cegta kratowka),
stropy zelbetowe, konstrukcja dachowa drewniana, pokrycie dachowe blacha,
ocieplenie zewngtrzne styropian 15 cm. Poddasze w budynku nieuzytkowe. W
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obiekcie wystepuja 2 klatki schodowe. Obecnie uzytkowana jest tylko czg$¢ parteru
budynku o powierzchni ok. 673 m? w ktorej sa zlokalizowane pomieszczenia
techniczne z zapleczem socjalnym dla sekcji technicznej szpitala. Blok B potaczony
jest dwoma korytarzami z blokiem A 2, zamykanych drzwiami EIl 30, oraz blokiem
K. Zlokalizowana w przedmiotowej czg$ci nieuzytkowana klatka schodowa zostata
wydzielona i zamykana drzwiami EI 30. Przestrzen instalacyjna budynku stanowi
oddzielng stref¢ pozarowa, natomiast cze$¢ parteru stanowi wspdlna strefe
pozarowa z parterem blokow A 21 C.

Na korytarzach wykonano sufity podwieszane, podtogi pokryte wyktadzina
Tarkiett. Budynek wyposazony w wentylacje 1 klimatyzacje mechaniczna oraz

wentylacje grawitacyjna.

BLOKC

Budynek trzykondygnacyjny (parter 1 2 pigtra), podpiwniczony (przestrzen
instalacyjna), wykonany w technologii tradycyjnej - murowany (cegta kratowka),
stropy zelbetowe, konstrukcja dachowa drewniana, pokrycie dachowe blacha,
ocieplenie zewngtrzne styropian 15 cm. Poddasze w budynku nieuzytkowe. W
obiekcie wystepuja 2 wydzielone pozarowo 1 oddymiane klatki schodowe. Blok C
polaczony jest dwoma korytarzami z blokiem A 2. Przestrzen instalacyjna budynku
stanowi oddzielng strefe pozarowa, natomiast poszczegdlne kondygnacje budynku
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stanowia wspolne strefy pozarowe z blokami A 2 1 B. W budynku zlokalizowana
jest jedna winda.

Na korytarzach wykonano sufity podwieszane, podtogi pokryte wykladzina
Tarkiett. Budynek wyposazony w wentylacje 1 klimatyzacj¢ mechaniczna oraz
wentylacje grawitacyjna. Przy budynku zlokalizowany jest podjazd dla karetek.

W bloku C zlokalizowane s3a:

Parter:

- oddziat ratunkowy z izba przyjec i podjazdem dla karetek.
I Pigtro:

- pomieszczenia biurowe,

- pracownie analityczne szpitalne.

II Pigtro:

- cze$¢ oddzialu potozniczo — ginekologicznego.

Blok K

DTN el ——

Budynek czgsciowo dwukondygnacyjny, wykonany w technologii tradycyjne;j
- murowany (cegla kratdwka), stropy zelbetowe, konstrukcja dachowa drewniana,
pokrycie dachowe blacha, ocieplenie zewngtrzne styropian 15 cm. Obecnie w
budynku oddano do uzytku jedynie kotlowni¢ olejowo-gazowa, magazyn oleju,
stacje sprezarek powietrza medycznego, stacj¢ pomp prozni medycznej, stacje

= Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego — Szpital Powiatowy w Pultusku ul. T. Kwiatkowskiego 19 9



rozprezania tlenu, podtlenku azotu 1 dwutlenku wegla, agregaty chtodnicze.
Pozostata czeg$¢ obiektu jest w stanie surowym do zagospodarowania w przysziosci
na kuchni¢ przyszpitalna z zapleczem. Kazde z wymienionych pomieszczen stanowi
oddzielng strefe pozarowa. Kottownia zamykana drzwiami EI 30, magazyn oleju, w
ktorym zlokalizowanych jest 6 zbiornikéw o poj. 5 tys. litroéw kazdy posadowionych
w wannie wychwytujacej posiada okno. Gtowny zawor gazu zlokalizowany przy
$cianie budynku od strony ul. Bartodziejskiej. Blok K potaczony jest z blokiem B —

2 przejScia zamykane drzwiami EI 60.

PORTIERNIA

Budynek jednokondygnacyjny, wykonany w technologii tradycyjnej -
murowany (cegla kratowka), strop zelbetowy, konstrukcja dachowa drewniana,

pokrycie dachowe blacha, ocieplenie zewngtrzne styropian 15 cm.

Kazda z czeSci skladowych budynku szpitala posiada nastepujaca
powierzchnig uzytkowa:
a) Blok A1-6.554,6 m%
b) Blok A 2-6.772,2 m?,
c) Blok B—673 m?,
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d) Blok C—2.418,5 m?
e) Blok K — 450 m?,

f) Portiernia—54 m?.

Z budynku szpitala na zewnatrz prowadza nastepujace ilosci wyjsé
ewakuacyjnych:
a) Blok A -5 wyjsc,
b) Blok B — 2 wyjscia,
c) Blok C -2 wyjscia.

Zaopatrzenie wodne do zewngtrznego gaszenia pozaru stanowi wilasna sie¢
wodociaggowa — 7 hydrantow nadziemnych DN 80 zasilanych poprzez wtasna
pompowni¢ pozarowa z naziemnych zbiornikdw o poj. 200 m® kazdy. Istnieje
rowniez mozliwos$¢ zasilenia hydrantow z miejskiej sieci wodociagowej. Kazdy
zbiornik wyposazony jest w nasady 110 umozliwiajace pobor wody przez

samochody pozarnicze.

Wjazd na teren Szpitala z przedtuzenia ul. Piaskowej oraz brama awaryjna od
ul. Bartodziejskiej. Dostgp do budynku dla jednostek strazy pozarnej zapewniony,

drogi wewngtrzne 1 place utwardzone kostka betonowa.
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Brama awaryjna od ul. Bartodziejskiej

Kompleks szpitalny wyposazony jest w nast¢pujace instalacje:
= elektroenergetyczna — przeciwpozarowy wytacznik pradu dla blokow A 1, A 2,

B i C zlokalizowany przy gtownym wejsciu,

=  odgromowa,

=  wewngtrzng sie¢ hydrantowa — hydranty @ 25 — 20 szt. 1 @ 52 — 7 Szt.
=  system sygnalizacji pozaru (bloki A 1, A2, B, 1C),

=  dzwigkowy system ostrzegawczy DSO (bloki A 1, A 2, B, 1 (),

=  oddymiania klatek schodowych (bloki A1, A2i C),
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=  o$wietlenia awaryjnego 1 ewakuacyjnego (lampy z wlasnymi zasilaniem -
akumulatory),

=  wentylacyjna: mechaniczna (z zamontowanymi klapami odcinajacymi),
grawitacyjna oraz klimatyzacyjna,

=  wodno — kanalizacyjna,

= centralnego ogrzewania — (wtasna kotlownia olejowo-gazowa — gtdéwny zawor

gazu zlokalizowany na $cianie bloku K od strony ul. Bartodziejskiej),

=  gazé6w medycznych,

=  telefoniczna.

Instalacja elektryczna
Budynek Szpitala posiada dwa niezalezne zrodta zasilania energia z sieci

energetycznej oraz z agregatu pradotworczego.
Po wylaczeniu zasilania przeciwpozarowym wytacznikiem pradu pod napigciem
tzw. ,,gwarantowanym’” pozostaja:
- sale operacyjne,
- sala wybudzen,
- sala intensywnej opieki medycznej,
- sala intensywnego nadzoru kardiologicznego,
- sala cig¢ cesarskich,
- sala noworodkow,
- sala endoskopi,

- gniazda komputerowe w blokach A 1i A 2.
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Ze wzgledu na petlione funkcje obiekt szpitala zakwalifikowano do
IT kategorii zagrozenia Iludzi (ZL 1I), gestos¢ obciazenia ogniowego Ww

przestrzeniach instalacyjnych i poddaszu nie przekracza 500 MJ/m?.

2. Zagrozenia pozarowe.

Zagrozenie pozarowe obiektow wynika glownie z nieprawidiowej obstugi lub

uszkodzen instalacji 1 urzadzen.

Zrédtem zagrozen moze byé:

*  mozliwos$¢ zapalenia materiatow palnych od ciepta wytworzonego na skutek
nieprawidtowej pracy instalacji elektryczne;,

=  zwarcia w urzadzeniach 1 ich nieprawidlowa eksploatacja,

=  prowizoryczne podiaczenia,

= niewlasciwe obchodzenie si¢ z materiatami tatwopalnymi (r6znego rodzaju
odczynniki chemiczne do celow medycznych),

= niedostateczna konserwacja 1 brak badan okresowych réznego rodzaju

instalacji wystepujacych w budynku Szpitala.

Poza zagrozeniami wynikajacymi z obecnosci instalacji istnieje roéwniez
aspekt ludzki. Zaproszenie ognia zaréwno przez personel, jak 1 pacjentow,
wysypywanie do kosza niedopatkdw z popielniczek, pozostawianie wlaczonego
piecyka lub grzatki, czy nawet podpalenia umys$lne to najczgsciej spotykane

dziatania cztowieka powodujace pozary.

3. Drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Z uwagi na wydzielone strefy pozarowe, systemoOw biernej ochrony
przeciwpozarowe] (drzwi przeciwpozarowe, klapy odcinajace na systemach
wentylacji oraz system sygnalizacji pozaru, ktory w najkrotszym mozliwym czasie
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zlokalizuje potencjalne zrédto pozaru co pozwoli na podjgcie gaszenia pozaru przy
pomocy gasnic i hydrantoéw) oraz wlasciwosci zastosowanych materiatdéw odnosnie
odpornosci ogniowej pozwalaja domniemywac, ze pozar nie rozprzestrzeni si¢ poza
strefe, w ktorej powstal. Jednakze nalezy pamigta¢ aby powyzsze urzadzenia byty
przez caly czas w petnej sprawnosci technicznej 1 zgodnie z przepisami poddawane

przegladom i konserwaciji.

4. Zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru.

Zagrozenie pozarowe szpitali bezposrednio zwiazane jest z zagrozeniem ludzi

1 wynika ono gtownie z takich okolicznosci jak:

+ nieuwaga i niedbalstwo w zakresie przestrzegania elementarnych zasad ochrony

przeciwpozarowej,

+ niedostateczny stan techniczny instalacji energetycznych, urzadzen odbiorczych,

instalacji ogrzewczych, itp.
+ niekorzystne warunki w zakresie ewakuacji panujace w obiektach,
+ niedostatecznego przygotowania obiektow do dziatan ratowniczych,

+ brak przygotowania personelu do dziatan ratowniczych, w tym ewakuacyjnych.

Natomiast zagrozenie dla ludzi przebywajacych w budynkach wynika z
nastepujacych aspektow:

+ wydzielanie si¢ w czasie pozaru toksycznych produktéw spalania /np. tlenek

wegla, zwiazki chlorowcopochodne, itp./,

+ uzytkowania naczyn ci$nieniowych /butle z gazami, itp./, ktére w okreslonych

uwarunkowaniach moga by¢ zrédtem wybuchu,

5> Instrukcja Bezpieczenstwa Poiarowego — Szpital Powiatowy w Pultusku ul. T.Kwiatkowskiego 19 15



+ wytwarzania si¢ wysokich temperatur i zwiazanej z tym wymiany gazowej, ktorej

towarzyszy duza ilo$¢ ciepla,

+ ograniczone przez pozar zdolno$ci poruszania si¢ ludzi uniemozliwiajace

samodzielna ewakuacj¢ z zagrozonych pomieszczen,

+ nieracjonalne zachowanie si¢ ludzi w sytuacjach skrajnych wywotanych
nieoczekiwanym zaistnieniem zdarzenia. Wynikiem tego jest powstajaca panika,
ktéra dezorganizuje racjonalne dziatanie czlowieka 1 prowadzi do chaotycznego i

nieprzemyslanego dziatania.

Do najczeSciej powtarzajacych si¢ przyczyn powstawania pozarOw w
obiektach mozemy zaliczy¢:

- Wwrzucanie niedopatkow papierosow i zapalek do koszy z odpadkami oraz w

pomieszczeniach gospodarczych ze sprzgtem porzadkowym,

- pozostawianie bez dozoru elektrycznych urzadzen grzewczych /grzatki, czajniki,

kuchenki/ w poblizu materiatow palnych,

- zwarcia w instalacjach elektrycznych spowodowane jej przeciazeniem, przy

jednoczesnym nieprawidlowym zabezpieczeniu bezpiecznikami,
- stosowanie zastgpczego oSwietlenia z wykorzystaniem ognia otwartego,

- prowadzenie w obiektach prac spawalniczych, bez uprzednio wlasciwie

przygotowanego miejsca do ich prowadzenia.

Obok wymienionych zagrozen istotng rolg¢ odgrywaja warunki budowlane w
zakresie doboru wlasciwej klasy odporno$ci ogniowej oraz zapewnienie
prawidlowych rozwiazan architektonicznych zwiazanych z ewakuacja /drogi,

wyjscia, itd./.
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5. Wskazania w zakresie bezpieczenstwa pozarowego.

a)

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie
czynnosci, ktére moga spowodowal pozar jego rozprzestrzenianie sie,

utrudnienie prowadzenia dziatan ratowniczych a w szczegolnosci:

uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikow

mogacych zainicjowa¢ zapton wystepujacych materiatow:
e w strefach zagrozonych wybuchem,
e w miejscach wystgpowania materialow niebezpiecznych pozarowo,
e w miejscach wystgpowania innych materiatow palnych,

e okreslonych przez wiasciciela lub uzytkownika i1 oznakowanych zgodnie z

Polskimi Normami.
rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoty 1 innych materiatow w
odleglo$ci mniejszej niz 5 m od obiektow,
wysypywanie goracego popiotu 1 zuzla lub spalanie $mieci 1 odpadkow w
miejscu umozliwiajacym zapalenie si¢ sasiednich obiektow lub materiatow
palnych,

przechowywanie materialow palnych w odleglo$ci mniejszej niz 0,5 m od:

e urzadzen 1 instalacji, ktorych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewac sig

do temperatury powyzej 100 °C,
e linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajacych oraz
przewodow odprowadzajacych instalacji odgromowej,
uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na

podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami

okreslonymi przez producenta,
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b)

stosowanie na oslony punktow S$wietlnych materiatow palnych z wyjatkiem
materialdw trudno zapalnych, jezeli zostana umieszczone w odlegtosci co

najmniej 5 cm od zarowki,

instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprze¢tu instalacji elektrycznych jak:
wytaczniki, przetaczniki, gniazda wtykowe bezposrednio na podtozu palnym,

jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w  sposdb  uniemozliwiajacy ich

natychmiastowe uzycie,

zaktadanie prowizorycznych instalacji elektrycznych oraz dokonywanie napraw

instalacji elektrycznej przez osoby nieuprawnione.

w obiektach zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi nie nalezy przechowywac
materiatlow niebezpiecznych pozarowo w: pomieszczeniach piwnicznych, na
poddaszach 1 strychach, w obrebie klatek schodowych i korytarzy oraz innych
pomieszczeniach ogolnie dostepnych, jak rowniez na tarasach, balkonach 1

loggiach.

podczas przechowywania cieczy o temperaturze zaptonu < 55°C w
pomieszczeniach budynkéw zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi nalezy

przestrzega¢ nastepujacych zasad:

w jednej strefie pozarowe] dopuszczalne jest przechowywanie do 10 1 cieczy o

temperaturze zaptonu < 21°C oraz 50 | cieczy o temperaturze zaptonu 21 - 55°C,

pojemniki nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscia uszkodzenia badz wylania si¢

cieczy na zewnatrz.
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d) w pomieszczeniach zabronione jest wykonywanie czynno$ci, ktore moga
spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie si¢ utrudnienie prowadzenia dziatan

ratowniczych lub ewakuacji, a w szczegdlnosci:

— uzywanie otwartego ognia 1 palenie tytoniu w strefach zagrozonych pozarem lub

wybuchem,
— wrzucanie niedopatkow papierosow lub zapatek do koszy,

— uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami

okreslonymi przez producenta,

— stosowanie na ostony punktow S$wietlnych materiatow palnych z wyjatkiem
materiatow trudno zapalnych, jezeli zostang umieszczone w odleglosci co

najmniej 5 cm od zarowki,

— instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprz¢tu instalacji elektrycznych jak:
wylaczniki, przelaczniki, gniazda wtykowe bezposrednio na podtozu palnym,

jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podloza przed zapaleniem,

— sktadowanie materialow palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych

ewakuacji,

— zamykanie drzwi ewakuacyjnych w  sposéb  uniemozliwiajacy ich

natychmiastowe uzycie,

— ustawianie na klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotéw utrudniajacych

ewakuacje,

— pozostawianie po zakonczeniu pracy nie wylaczonych maszyn elektrycznych

oraz o$wietlenia z wyjatkiem o§wietlenia nocnego,

— uniemozliwienie lub ograniczenie dostgpu do urzadzen przeciwpozarowych,

gtownych zaworow gazu, pradu.
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e) nalezy umiesci¢c w miejscu widocznym wykaz telefonéw alarmowych oraz

instrukcje postgpowania na wypadek pozaru.

f) nalezy oznakowac zgodnie z Polskimi Normami:

— drogi ewakuacyjne, oraz pomieszczenia, w ktorych w mys$l przepisow
techniczno-budowlanych wymagane sa co najmniej 2 wyj$cia ewakuacyjne, w

sposob zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji (norma

PN-92/N-01256/01),
— miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych,
— lokalizacji przeciwpozarowych wytacznikow pradu, gazu,

— pomieszczenia w ktorych wystepuja materiaty niebezpieczne pozarowo.

Znaki bezpieczenstwa w ochronie p.poz. okresla norma PN-92/N-01256/02.

6. Prowadzenie okresowych badan i przegladow instalacji.

Ze wzgledu na potrzebg zapewnienia ochrony przeciwpozarowej zwiazanej z
eksploatacja instalacji w budynkach nalezy prowadzi¢ udokumentowane badania

okresowe.

Zgodnie z ustawa Prawo Budowlane, obiekty budowlane powinny by¢ w

czasie ich uzytkowania poddawane przez wiasciciela lub zarzadcg:

1) okresowej kontroli, co najmniej raz w roku, polegajacej na sprawdzeniu stanu

technicznej sprawnosci:

a) elementéw budynku, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe wptywy
atmosferyczne 1 niszczace dzialanie czynnikow wystepujacych podczas

uzytkowania obiektu,

b) instalacji i urzadzen stuzacych ochronie srodowiska,
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C) instalacji  gazowych oraz przewodéw  kominowych  (dymowych,

wentylacyjnych i spalinowych).

2) okresowej kontroli, co najmniej raz na 5 lat, polegajacej na sprawdzeniu stanu
sprawno$ci technicznej i wartoSci uzytkowej catego obiektu budowlanego,
kontrola ta powinno by¢ rdéwniez objgte badanie instalacji elektrycznej 1
piorunochronnej w zakresie stanu sprawnos$ci polaczen, osprzetu, zabezpieczen i
srodkow ochrony od porazen, opornosci izolacji przewodoéw oraz uziemien

instalacji i aparatow.

Zgodnie z rozporzadzeniem MSWiA z dnia 21 kwietnia 2006 roku w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych 1 terendw,
przewody dymowe, wentylacyjne i1 spalinowe nalezy poddawac czyszczeniu w

nastgpujacych terminach:
— 0d palenisk opalanych paliwem statym - co najmniej 4 razy w roku,

— od palenisk opalanych paliwem ptynnym lub gazowym - co najmniej dwa razy w

roku,

— w w/w obiektach nalezy usuwac zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych
co najmniej raz w roku, jezeli wigksza czestotliwo$¢ nie wynika z warunkow

uzytkowych.

Kontrolg stanu technicznego instalacji elektrycznych 1 piorunochronnych oraz
gazowych powinny przeprowadza¢ osoby posiadajace kwalifikacja wymagane przy
wykonywaniu dozoru lub ustug w zakresie naprawy lub konserwacji odpowiednich

urzadzen elektrycznych lub gazowych.

Kontrolg stanu  technicznego przewodow  kominowych  powinny
przeprowadza¢ osoby posiadajace kwalifikacje potwierdzone przez Izbe

Rzemieslnicza.

5> Instrukcja Bezpieczenstwa Poiarowego — Szpital Powiatowy w Pultusku ul. T.Kwiatkowskiego 19 21



2. SPOSOB PODDAWANIA PRZEGLADOM
TECHNICZNYM I CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
STOSOWANYCH W OBIEKCIE URZADZEN

PRZECIWPOZAROWYCH I GASNIC,
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2.1. SYSTEM SYGNALIZACJI POZARU

System sygnalizacji pozaru zostal zbudowany w oparciu o urzadzenia firmy
POLON. Zastosowane zostaty trzy centrale sygnalizacji pozaru POLON 4900, z
ktorych jedna peini funkcje ,,master” (nadrzedna) a pozostate dwie funkcj¢ ,,slave”
(zalezng). Centrale pozarowe zostaly zainstalowane w serwerowni na parterze
budynku A 2. W holu glownym budynku A 2 zostal zainstalowany terminal
sygnalizacji réwnoleglej TSR-4000. W budynku istnieje podwojny system czujek:
zamontowanych na sufitach podwieszanych oraz w przestrzeni migdzy stropem a
sufitem podwieszanym. W drugim przypadku czujki zostaly wyposazone we
wskazniki zadziatania montowane na suficie podwieszanym. Przyciski ROP zostaly
zamontowane na korytarzach, a takze w poblizu wyj$¢ na klatki schodowe, na

samych klatkach oraz w poblizu wyj$¢ ewakuacyjnych.

W sktad systemu sygnalizacji pozaru wchodza m.in.:

1) 3 centrale pozarowe POLON 4900,

2) terminal sygnalizacji rownolegtej TSR-4000,

3) 768 czujek optycznych dymu typu DOR-4046,

4) 5 czujek ciepta (temperaturowych) typu TUN-4046,

5) 86 recznych ostrzegaczy pozarowych typu ROP-4001M.

2.2. DZWIEKOWY SYSTEM OSTRZEGAWCZY.

Dzwigckowy System Ostrzegawczy powinien umozliwia¢é nadawanie
zrozumiatej informacji o $rodkach podjetych, w celu ochrony zycia, w jednym

okreslonym obszarze lub wigkszej liczbie okreslonych obszaro6w pokrycia.
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DSO powinien spetnia¢ nastgpujace kryteria:

a)

w przypadku wykrycia alarmu, system natychmiast powinien sta¢ si¢
niezdolny do wykonywania funkcji nie zwiazanych z ostrzeganiem o
niebezpieczenstwie (takich, jak przywotywanie, odtwarzanie muzyki lub
uprzednio zapisanych informacji przesytanych do glo$nikéw w obszarach

wymagajacych transmisji alarmu),

b) jezeli nie nastapi uszkodzenie w wyniku stanu zagrozenia, system przez caty

d)

f)

9)

czas powinien by¢ zdolny do dziatania (lub dziata¢ zgodnie z wymaganiami
technicznymi podanymi w specyfikacji systemu),

system powinien by¢ zdolny do rozgtaszania w ciagu 10 s po wiaczeniu
podstawowego lub rezerwowego zrodta zasilania,

z wyjatkiem sytuacji opisanej wyzej (pkt ¢) w ciagu 3 s od zaistnienia stanu
zagrozenia, system powinien by¢ zdolny do rozglaszania sygnatu
ostrzegawczego nadawanego przez operatora lub automatycznie po
otrzymaniu sygnatu z systemu wykrywania pozaru lub innego systemu
wykrywania. W tym ostatnim przypadku okres 3 s obejmuje czas reakcji
systemu wykrywania od momentu wykrycia stanu zagrozenia do momentu
rozkazu nadania alarmu,

system powinien by¢ zdolny do jednoczesnego nadawania sygnalow
ostrzegawczych 1 komunikatow gtosowych do jednego lub kilku obszarow. W
tym celu powinien by¢ nadawany przynajmniej jeden wiasciwy sygnat
ostrzegawczy na zmiang z jednym komunikatem gtosowym lub z wigksza ich
liczba,

w kazdej chwili za pomoca monitorowania operator systemu powinien moc
odbiera¢ wskazania dotyczace prawidlowego lub nieprawidtowego dziatania
systemu ostrzegania lub innych z nim zwiazanych elementow systemu
bezpieczenstwa,

uszkodzenie pojedynczego wzmacniacza lub obwodu gtosnika nie powinno

powodowac catkowitej utraty obszaru pokrycia strefy dziatania glo$nika,
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h) sygnatl ostrzegawczy powinien wystepowac od 4 s do 10 s przed pierwszym
komunikatem. Nastegpne sygnaty i komunikaty powinny by¢ nadawane bez
przerwy, az do zmiany zgodnej z procedura ewakuacji badZz recznego
wyciszenia. Przerwa migdzy kolejnymi komunikatami nie powinna
przekraczac 30 s, a sygnaty ostrzegawcze powinny by¢ rozgtaszane wowczas,
gdy okresy ciszy powodowane innymi przyczynami przekraczaja 10 s. Gdy
jest stosowany wigcej niz jeden sygnatl ostrzegawczy, jak to jest stosowane
przy roznych rodzajach zagrozen, kazdy sygnal powinien mie¢ wyraZnie
odrdznialng ceche,

1) wszystkie komunikaty powinny by¢ jasne, krotki, niedwuznaczne i — tak
dalece, jak to mozliwe — uprzednio zaplanowane. Zapisane poprzednio
komunikaty powinny by¢ rejestrowane w trwalej postaci. Zalecana jest
pamig¢ potprzewodnikowa 1 ciagle monitorowana jej dyspozycyjnos¢. System
powinien by¢ tak zaprojektowany, aby byt niewrazliwy na zewngtrzne Zrodia
wprowadzajace znieksztalcenia lub zmiany zawartosci albo uszeregowania
pamigci,

J) jesli tego wymaga procedura ewakuacji, system powinien mie¢ mozliwo$¢
podziatu na strefy glosnikowe (czg$¢ obszaru pokrycia, do ktorej informacja
moze by¢ przekazywana oddzielnie),

K) przy ustalaniu stref glosSnikow powinny by¢ stosowane nastgpujace kryteria:

e w przypadku nadawania komunikatow w innych strefach lub z wigcej niz
jednego zrédta, zrozumiato$¢ komunikatow w jednej strefie nie powinna
by¢ mniejsza od wymaganej norma,

e 7adna strefa, w ktorej jest wykrywane zagrozenie, nie powinna zawierac
wigce] niz jedna strefe glosnikowa zagrozenia; w przypadku kiedy nie
wystepuje zagrozenie, strefa gtosnikowa moze by¢ podzielona,

I) powinni by¢ dostgpne rezerwowe zrodto zasilania.
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Zdarzeniom, zgodnie z ich pilnoscia, powinny by¢ podporzadkowane
priorytety. Ponizej podano gtéwne poziomy, do ktorych mozna dodawa¢ podgrupy:
a) ewakuacja — sytuacja potencjalnego zagrozenia zycia, wymagajaca
natychmiastowej ewakuacji,
b) alarm — sytuacja bezposredniej bliskosci niebezpieczenstwa, wymagajaca
ostrzezenia w trakcie ewakuacii,

c) brak zagrozenia — komunikaty eksploatacyjne, np. testowanie systemu.

Wymagania techniczne systemu.
a) zrozumialos¢ mowy co najmniej 0,7 (CIS),
b) automatyczna sygnalizacja stanu,
C) automatyczne monitorowanie uszkodzen,
d) monitorowanie urzadzen sterowanych programowo,
e) monitorowany interfejs z systemem wykrywania zagrozenia,
f) rezerwowe zrddlo zasilania,
g) odpowiednie warunki srodowiskowe i klimatyczne,
h) odpowiednie oznakowanie,

1) odpowiednie wartosci dopasowania elektrycznego i odpowiednie ztacza,

Wedhig normy powinno si¢ w ciagu roku wykonywa¢ dwie konserwacje tego

systemul.

Zgodnie z rozporzadzeniem MSWiA stosowanie dzwigkowego systemu
ostrzegawczego, umozliwiajacego rozglaszanie sygnaldéw ostrzegawczych 1
komunikatow glosowych dla potrzeb bezpieczenstwa osob przebywajacych w
budynku, nadawanych automatycznie po otrzymaniu sygnatu z systemu sygnalizacji
pozarowej, a takze przez operatora, jest wymagane w:

1) budynkach handlowych lub wystawowych:
a) jednokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 10.000 mz,

b) wielokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 8.000 mz;
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2) salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1.500;
3) kinach i teatrach o liczbie miejsc powyzej 600;
4) szpitalach i sanatoriach o liczbie 16zek powyzej 200 w budynku;
5) budynkach uzyteczno$ci publicznej wysokich i wysokos$ciowych;
6) budynkach zamieszkania zbiorowego:
a) wysokich 1 wysokosciowych lub
b) o liczbie miejsc noclegowych powyzej 200;
7) stacjach metra (kolei podziemnych);
8) dworcach i portach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania powyzej
500 osob.
W obiektach, w ktérych zastosowano dzwigkowy system ostrzegawczy, nie
powinny by¢ stosowane inne pozarowe urzadzenia alarmowe akustyczne stuzace

alarmowaniu uzytkownikoéw tego obiektu, poza stuzbami dozoru lub ochrony.

Szafy DSO lacznie z ,mikrofonem strazaka, 1 mikrofonem strefowym
umieszczone zostaly w pomieszczeniu serwerowni na parterze w budynku A 2.
System umozliwia dowolne 1 niezalezne generowanie rdéznych sygnatow,
komunikatow 1 podktadow muzycznych do wybranych lub wszystkich stref na czas
trwania nadawania komend 1 sygnatow ewakuacyjnych lub komunikatéw stownych
do wybranej strefy, automatycznie zostaje wytaczona muzyka lub inny sygnat co
umozliwia przeprowadzenie sprawnych akcji ewakuacyjnych w obiekcie. System
naglo$nienia zostal zintegrowany z systemem sygnalizacji pozaru dla umozliwienia
nadawania nagranych komunikatow ostrzegawczych i alarmowych w obiekcie w

zaleznosci od zaistniatej sytuacji pozarowej (uzaleznienia od alarmoéw II stopnia).

Wszystkie sterowania sa realizowane przez centrale SAP zlokalizowane w
pomieszczeniu serwerowni w budynku A 2. Kazdy automatyczny komunikat

stowny jest poprzedzony dzwigkiem modulowanym.
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W sktad DSO wchodza m.in.:

1) dzwigkowy system ostrzegawczy typu Preasideo w wykonaniu skupionym i

rozproszonym firmy Bosch,

2) centrala dzwigkowego systemu ostrzegawczego typu Preasideo w wykonaniu

skupionym i rozproszonym firmy Bosch,
3) glosniki pozarowe sufitowe firmy Bosch,

4) glosniki pozarowe nascienne firmy Bosch.

2.3. SYSTEM ODDYMIANIA KLATEK SCHODOWYCH.

Wentylacja pozarowa obejmuje r6zne systemy stosowane w zaleznosci od
rodzaju 1 wielko$ci pomieszczen, ich usytuowania w budynku 1 celu, ktoremu maja
shuzy¢.

W  duzych jednokondygnacyjnych lub umieszczonych na ostatniej
kondygnacji pomieszczeniach handlowych, produkcyjnych i magazynowych stosuje
si¢ tzw. oddymianie dachowe, polegajace nie tylko na odprowadzeniu dymu, ale tez
1 ciepla, co umozliwia obnizenie wymagan dotyczacych odporno$ci ogniowej z
uwagi na no$nosc.

Do usuwania dymu sa stosowane systemy grawitacyjne lub wymuszone. W
systemach grawitacyjnych wykorzystuje si¢ zjawisko goracych gazow, a dym
wydobywa si¢ przez otwory w dachu. Otwory te sa zamykane klapami, ktore
otwieraja si¢ wskutek otrzymaniu sygnatu z czujki dymowej lub ROP-u.

Oddymianie wymuszone odbywa si¢ za posrednictwem dachowych
wentylatoréw oddymiajacych. W obu systemach, za pomoca specjalnych kurtyn
ograniczajacych rozprzestrzenianie si¢ goracych gazow, wydziela si¢ przestrzenie
poddachowe tworzac strefy dymowe oraz doprowadza si¢ powietrze zewngtrzne,

zapewniajace odpowiednie wyrdwnanie cis$nien 1 wtasciwy kierunek przeptywu.
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Kondygnacje podziemne Iub posrednie oddymia si¢ metoda wentylacji
wymuszonej, przy czym stosuje si¢ dwa systemy usuwania spalin:
= gsystem kanalowy, w ktérym dym wuchodzi przez otwory w kanatach
podsufitowych i przez pion wentylacyjny; jednoczes$nie jest zapewniony nawiew
powietrza zewngtrznego,

= gsystem bezkanalowy, w ktorym wentylatory przeptywowe wymuszaja przeptyw
spalin w kierunku pionu wyj$ciowego; takze 1 tu trzeba zapewni¢ doptyw
powietrza zewngtrznego.

W budynkach o wysoko$ci do 25m stosuje si¢ grawitacyjne systemy
oddymiania klatek schodowych. Dym usuwa si¢ przez otwoér w dachu nad klatka
schodowa zamykany klapa dymowa. Klapa otwiera si¢ zdalnie po naci$nigciu
jednego z przyciskdw umieszczonych przy wejsciach do klatki schodowej lub na
sygnat z czujki dymowej.

Systemu tego nie stosuje si¢ w budynkach wysokosci powyzej 25m, gdyz w
wyniku efektu kominowego ptomienie moga przedostac si¢ na klatkg schodowa. W
obiektach takich oddymianie zapewnia wentylacja nadci$nieniowa 1 system
zamknieg.

Otwor nad klatka schodowa powinien mie¢ powierzchni¢ nieprzekraczajaca
5% powierzchni klatki schodowej i nie mniej niz 1m?,

System ten umozliwia usunigcie dymu z klatki schodowej 1 zapobiega
zadymieniu powierzchni na kondygnacjach nieobjetych pozarem. W wielu
budynkach powstaja pozary, ktore sa grozne nie z uwagi na wysoka temperature,
lecz ze wzgledu na zadymienie. Dotyczy to pozarow w instalacjach elektrycznych 1
pozarow w zsypach.

W celu zapewnienia odpowiedniego przeptywu dymu, a takze dla uniknigcia
rozprzestrzeniania si¢ ognia przez otwory wentylacyjne, w systemie oddymiania
stosuje si¢ specjalne klapy. Sa to:
= przeciwpozarowe klapy oddymiajace — urzadzenia odcinajace stosowane w

instalacjach wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, otwarte w pozycji normalnej,
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zamykane samoczynnie w przypadku przekroczenia temperatury zadzialania
wyzwalacza termicznego i/lub na sygnat z czujnika wykrywania dymu,

= klapy odcinajace wyciagowe — urzadzenia odcinajace stosowane w instalacjach
wentylacji pozarowej, wbudowane w system wyciagowy, zamknig¢te w pozycji
normalnej, otwierane samoczynnie w przypadku przekroczenia temperatury
zadzialania wyzwalacza termicznego 1/lub zdalnie (otwarcie samoczynne
dotyczy kondygnacji objgtej pozarem, otwarcie zdalne dotyczy kondygnacji
sasiednich),

= Kklapy odcinajace nawiewne — urzadzenia odcinajace stosowane w instalacjach
wentylacji pozarowej, wbudowane w system nawiewny, zamkni¢te w pozycji
normalnej, otwierane samoczynnie w przypadku przekroczenia temperatury
zadzialania wyzwalacza termicznego i/lub zdalnie (otwarcie Ssamoczynne
dotyczy kondygnacji objgtej pozarem, otwarcie zdalne dotyczy kondygnacji
sasiednich),

» klapy transferowe — urzadzenia odcinajace stosowane w instalacjach wentylacji
pozarowej,  umieszczone W  przegrodzie  miedzy  przedsionkiem
przeciwpozarowym a oddymianym Kkorytarzem ewakuacyjnym, otwarte w
pozycji normalnej, zamykane samoczynnie w przypadku przekroczenia
temperatury zadzialania wyzwalacza termicznego,

» klapy upustowe — urzadzenia odcinajace stosowane w instalacjach wentylacji
pozarowej, umieszczone przegrodzie zewngtrznej klatki schodowej, zamknigte w
pozycji normalnej, zamykane samoczynnie w przypadku przekroczenia
przewidywanej wartosci nadci$nienia w przestrzeni klatki schodowe;.

Wyciag z przepisow
Klatki schodowe obudowane 1 wyposazone w urzadzenia zapobiegajace
zadymieniu lub stuzace do usuwania dymu nalezy stosowac:
- w budynkach niskich zawierajacych stref¢ pozarowa ZL 11,
- w budynkach $sredniowysokich zawierajacych stref¢ pozarowa ZL I, ZL II,
ZL I lub ZL V,
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- w budynkach niskich i sredniowysokich, zawierajacych strefe pozarowa
PM o gestosci obciazenia ogniowego powyzej 500 MJ/m? lub pomieszczen

zagrozonych wybuchem.

Klatki schodowe i przedsionki pozarowe, stanowiace droge ewakuacyjna w
budynku wysokim dla strefy pozarowej ZL II oraz w budynku wysoko$ciowym dla
strefy pozarowej innej niz ZL IV, powinny by¢ wyposazone w urzadzenia

zapobiegajace zadymieniu.

System oddymiania wszystkich 5 klatek schodowych (dwie w A 2, jedna w
A 1 1 dwie w C) zostal zbudowany w oparciu o system MERCOR. Centrala
oddymiania jest sterowana sygnalami z centrali sygnalizacji pozaru za pomoca
moduléw kontrolno-sterujacych, sygnaldéw z czujek pozarowych, ROP-6w,
przyciskow oddymiania 1 przyciskow przewietrzania. Centrale oddymiania i
przyciski przewietrzania zostaly zainstalowane w poblizu klap oddymiajacych.
Przyciski oddymiania zostaty zainstalowane na klatkach schodowych (na pierwszej 1

ostatniej kondygnaciji).
W sktad systemu oddymiania wchodza m.in.:
1) centrala oddymiania MCR 9705,
2) klapa dymowa MCR PROLIGHT,
3) reczny przycisk sterujacy oddymianiem typu MCR RPO-1,

4) optyczna czujka dymu.
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2.4. KLAPY PRZECIWPOZAROWE ODCINAJACE.

W systemie wentylacji mechanicznej zastosowano klapy przeciwpozarowe
odcinajace. W calym obiekcie Szpitala zamontowano ich 215 szt. Klapy w
normalnej pozycji sa otwarte. W momencie otrzymania sygnatu z systemu
sygnalizacji pozaru lub umieszczonego w nich wyzwalacza termicznego nastepuje

ich zamknigcie, a tym samym niedopuszczenie do rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Klatki schodowe zlokalizowane w blokach A 2 1 A 1 ($rodkowa klatka)
posiadaja system tzw. napowietrzania. W systemie tym w przestrzeni instalacyjnej
zamontowane s3 klapy, ktore w normalnych warunkach sa zamknigte. W momencie
otrzymania impulsu z systemu sygnalizacji pozaru nast¢puje otwarcie klapy oraz
zalaczenie turbiny, ktora wdmuchuje powietrze powodujac powstanie nadci$nienia
w klatce schodowej 1 uniemozliwiajac przedostanie si¢ dymu i toksycznych

produktow spalania, z jednoczesnym otwarciem klapy oddymiajace;.

2.5. GASNICE

1. Obiekty powinny by¢ wyposazone w gasnice przenosne speiniajace wymagania
Polskich Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczacych

gasnic lub w gasnice przewozne.

2. Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozarow,
okreslonych w Polskich Normach dotyczacych podziatlu pozardéw, ktore moga
wystapi¢ w obiekcie. Przy ustalaniu rodzaju sprzgtu gasniczego nalezy stosowac

nastgpujace zasady:

1) A - materiatow statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktorych
normalne spalanie zachodzi z tworzeniem zarzacych si¢ wegli;

2) B - cieczy i materialow statych topiacych sig;

3) C-gazow;
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4) D - metali;

5) F - thuszczow i olejow w urzadzeniach kuchennych.

3. Jedna jednostka masy s$rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm® zawartego w
gasnicach powinna przypada¢, z wyjatkiem przypadkow okreslonych w

przepisach szczeg6dlnych:

1) na kazde 100 m® powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej

stalym urzadzeniem gasniczym:

a) zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL II, ZL III lub
LV,

b) produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad
500 MJ/m?,

C) zawierajacej pomieszczenie zagrozone wybuchem;

2) na kazde 300 m® powierzchni strefy pozarowej niewymienionej w pkt 1, z

wyjatkiem zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL V.
4. Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:
1) w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:
a) przy wejsciach do budynkow,
b) na klatkach schodowych,
¢) na korytarzach,
d) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

2) w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie

zrodet ciepta (piece, grzejniki);
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3) w obiektach wielokondygnacyjnych — w tych samych miejscach na kazde;

kondygnacji, jezeli pozwalaja na to istniejace warunki.
5. Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujace warunki:

1) odleglos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywac

cztowiek, do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 m;
2) do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

3) miejsce lokalizacji gasnic powinno by¢ oznakowane znakami zgodnymi
Polska Norma (PN-92/N-01256/02).

6. Gasnice i1 urzadzenia przeciwpozarowe, w tym m.in. SSP, DSO, system
oddymiania klatek schodowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, hydranty
wewngetrzne 1 zewngtrzne, oswietlenie awaryjne 1 ewakuacyjne powinny byc¢
poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym zgodnie z
zasadami  okreSlonymi w  Polskich Normach dotyczacych urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno — ruchowej

oraz instrukcjach obstugi.

7. Przeglady techniczne 1 czynno$ci konserwacyjne, o ktorych mowa wyzej
powinny by¢ przeprowadzane w okresach 1 w sposob zgodny z instrukcja

ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Biorac powyzsze wytyczne pod uwage kompleks szpitalny wyposazono tacznie

w nastgpujace rodzaje i ilosci gasnic:
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d) GS5X-.......... szt

e) UGS2X - ......... szt

f) GWP2x - ........... szt

g) Koc gasniczy - .......... szt

Szczegblowe zestawienie gasnic i hydrantow wraz z ich lokalizacja znajduje

si¢ w zataczniku do niniejszej instrukcji.

= Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego — Szpital Powiatowy w Pultusku ul. T.Kwiatkowskiego 19 35



3. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU I

INNEGO ZAGROZENIA.
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1. Prowadzenie akcji gasniczej oraz wielko$¢ strat spowodowanych przez pozar w
duzym stopniu zalezy od czasu jaki uptynie od chwili powstania pozaru do czasu
jego zauwazenia lub wykrycia przez czujki pozarowe systemu sygnalizacji
pozaru, a nastgpnie natychmiastowego przystapienia do proby ugaszenia go w

zarodku.

Z uwagi na powyzsze, wszczynanie alarmu pozarowego, migdzy innymi
poprzez wcisnigcie recznego ostrzegacza pozarowego — ROP-u obowiazuje kazdego

pracownika, ktory:
— spostrzegl powstanie pozaru bez wzgledu na jego rozmiary,
— zostat powiadomiony przez inne osoby,

— stwierdzil okolicznosci nasuwajace domniemanie powstania pozaru (dym,

zapach spalenizny, promieniowanie cieplne drzwi, $cian dziatowych).

Pracownik, ktory stwierdzit powstanie pozaru, a nie mogt go ugasi¢ w zarodku,
obowiazany jest natychmiast powiadomi¢ o tym osoby znajdujace si¢ w najblizszym

otoczeniu celem ewakuaciji.

2. Podczas akcji zmierzajacej do likwidacji powstatego pozaru nalezy postepowac

w/g ponizszych zasad:

— odcia¢ drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru poprzez pozamykanie drzwi i

okien, a tym samym odcigcie doptywu tlenu z powietrza,
— usuna¢ przedmioty palne z najblizszego otoczenia pozaru,

— wchodzac do pomieszczen objgtych pozarem postgpowaé ostroznie, aby

uchroni¢ si¢ przed ewentualnym poparzeniem przez ogien,

— w atmosferze dymu porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej,
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— podchodzac do ogniska pozaru kierujemy srodek gasniczy na zrodto ognia,

— po ugaszeniu najblizszego palacego si¢ materiatu, posuwamy si¢ w glab,
likwidujac dalsze miejsca objgte pozarem,

— nalezy obserwowaé najblizsze pomieszczenie 1 obiekty aby nie nastapit
przerzut pozaru,

— gaszac pozar nacieramy Srodkami gasniczymi z gléwnego kierunku, tj. z
kierunku, w ktérym pozar si¢ rozprzestrzenia,

— w czasie prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych pamigta¢ nalezy o
drodze odwrotu,

— nalezy gasi¢ ognisko pozaru z poziomu wyzszego lub réwnego, a nie
nizszego,

— nie gasi¢ woda cial, ktore w zetknigciu z woda wchodza w reakcje chemiczne

(np. karbid), ptynow tatwopalnych 1zejszych od wody, instalacji elektrycznych

pod napigciem, cial palacych si¢ w wysokiej temperaturze,

— w pomieszczeniach gdzie moga wystgpowac i1 gromadzi¢ si¢ pyly osiadle, nie
nalezy do gaszenia uzywa¢ zwartych pradow wody, poniewaz moze to
doprowadzi¢ do zawirowania pyldéw 1 stworzenia mieszaniny wybuchowej

pytow.

3. Akcja ratowniczo-gasnicza do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej kieruje

dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona.

4. Kazdy przystgpujacy do akcji ratowniczo-gasniczej powinien pamigtac, ze

nalezy:

— w pierwszej kolejnosci przeprowadzi¢ ewakuacje ludzi,
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— wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem, nie
wolno gasi¢ woda instalacji 1 urzadzen elektrycznych znajdujacych sie¢ pod

napieciem,
— w miar¢ mozliwosci nalezy usuna¢ z zasiggu ognia wszelkie materiaty palne,

— nie nalezy bez potrzeby otwiera¢ drzwi 1 okien do pomieszczen, w ktérych

powstat pozar, poniewaz doptyw tlenu sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

— szybkie 1 prawidlowe uzycie podrecznego sprzgtu gasniczego umozliwia

ugaszenie pozaru w zarodku.

5. Wszyscy pracownicy musza si¢ podporzadkowaé kierujacemu akcja, a po

przybyciu strazy pozarnej — dowodcy przybytej jednostki.

6. Po przybyciu strazy pozarnej, osoba dotychczas kierujaca dzialaniami
ratowniczo-gasniczymi obowiazana jest podporzadkowaé si¢ dowddcy strazy i

poinformowac¢ go o stanie zagrozenia i wydanych zarzadzeniach.

Ewakuacj¢ mienia nalezy przeprowadza¢ wtedy, gdy jest ono bezposrednio
zagrozone 1 nie mozna go w inny sposob uratowac, badz gdy utrudnia ono dostep do
miejsca pozaru lub ulatwia rozprzestrzenianie si¢ ognia. Decyzj¢ o ewakuacji
mienia podejmuje kierownik akcji ratowniczo-gasniczej. Wyratowane przedmioty

powinny by¢ usuwane w bezpieczne miejsce 1 odpowiednio zabezpieczone.
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4. SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH

POD WZGLEDEM POZAROWYM.
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1. Za prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym sa uwazane wszelkie
czynno$ci, ktére w sposdb szczegOlny zagrazaja powstaniem pozaru lub
wybuchu. Na terenie obiektéw takimi czynnos$ciami moga by¢ przede wszystkim
prace remontowe z wykorzystaniem procesOw spawalniczych oraz
podgrzewaniem i stosowaniem substancji 1 materiatow tatwozapalnych. Zarowno
spawanie gazowe jak réwniez elektryczne przebiega w wysokich temperaturach,
powodujac nagrzewanie si¢ taczonych elementow. Stalym czynnikiem procesu
jest obecno$¢ otwartego zrodla ciepta, zdolnego do zapalenia praktycznie
wszystkich materiatbw palnych, bez wzgledu na posta¢ 1 wlhasciwosci

fizykochemiczne.

2. Prace spawalnicze na terenie obiektow moga prowadzi¢ wytacznie osoby do tego
upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje - Sprawdzone przez osobg

nadzorujaca wykonywanie prac.

3. Przed przystapieniem do prowadzenia prac spawalniczych nalezy bezwzglednie
dokona¢ oceny zagrozenia pozarowego w rejonie, gdzie beda one wykonywane.

Udokumentowana na pismie ocena powinna zawiera¢ nastgpujace elementy:

1) ustalenie, czy prace spawalnicze nie beda stwarzaly zagrozenia pozarowego
dla materialéw palnych wystepujacych w obrgbie miejsca spawania. Przy
czym nalezy bra¢ pod uwagg elementy palne budynku jak: oktadziny §cian w
postaci ptyt widrowych, boazerie, palne wyktadziny podtogowe - szczegdlnie
narazone na dziatanie odpryskow spawalniczych, trasy przejs¢ instalacji
elektroenergetycznych 1 cieptowniczych, palny wystrdj pomieszczen,

przedmioty znajdujace si¢ w obregbie prac, itp.
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2) uwzgledniajac dobre przewodnictwo cieplne metali, nalezy oceni¢ zagrozenie
pozarowe sasiednich pomieszczen oraz mozliwo$¢ przedostania si¢ tam

odpryskéw spawalniczych,

3) wilasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu jest obowiazany przed
rozpoczgciem spawania zapoznaé spawaczy z zagrozeniami wynikajacymi ze
specyfiki obiektu oraz znajdujacego si¢ tam palnego wyposazenia majacego

wplyw na powstanie i rozprzestrzenianie si¢ pozaru.

4. Po dokonaniu oceny zagrozenia pozarowego organizatorzy prac oraz wykonawca
prac pozarowo-niebezpiecznych sa zobowiazani do ustalenia rodzaju
przedsigwzig¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania 1

rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu w obiekcie.

CzynnoS$ci zwiazane z przygotowaniem miejsca prowadzenia prac powinny

obejmowaé migdzy innymi:

1. usunigcie z miejsca spawania /pomieszczenia, otoczenia/ wszelkich materiatow

palnych i zanieczyszczen na odlegtos¢ 15 - 20 m.

2. zabezpieczenie przedmiotow, urzadzen i palnych elementow budynku /nie
dajacych si¢ odsuna¢ na wymagana odleglo$¢/ poprzez ostonigcie plytami

niepalnymi lub kocami gasniczymi,

3. przygotowanie 1 sprawdzenie tras kablowych, szybow wentylacyjnych 1
cieptowniczych oraz sasiednich pomieszczen. Odnosi si¢ to réwniez do

przestrzeni nieuzytkowych - og6élnie niedostepnych.

5> Instrukcja Bezpieczenstwa Poiarowego — Szpital Powiatowy w Pultusku ul. T.Kwiatkowskiego 19 42



4. zabezpieczenie miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo w:

a) pojemniki metalowe wypetnione woda na odpadki drutu spawalniczego i

elektrod oraz odcinane elementy metalowe,
b) materiaty izolacyjne i ostaniajace do zabezpieczenia prac spawalniczych,

C) podrgczny sprzet gasniczy /koc gasniczy + gasnica proszkowa 6 kg/.

5. Podczas prowadzenia prac spawalniczych nalezy:
1) doktadnie obserwowac miejsca upadku odpryskow spawalniczych,

2) zbiera¢ do pojemnika metalowego pozostatosci elektrod i odpadkow

spawalniczych,
3) niezwlocznie likwidowaé zauwazone zrodta ognia,
4) zrasza¢ woda zagrozone palne elementy budynku, instalacji, itp.
5) przerwac prac¢ w sytuacji grozacej pozarem,

6) w razie pozaru przystapi¢ do gaszenia ognia w zarodku i alarmowania

strazy pozarnej.

6. Po zakonczeniu prac spawalniczych nalezy:

1) doktadnie sprawdzi¢ miejsca wykonywania prac i najblizsze otoczenie

/zagrozone pozarem/,
2) schtodzi¢ woda wszystkie nagrzane elementy,

3) kontrolowa¢ miejsce spawania w kolejnych odstgpach czasu.
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7. Wszystkie czynnosci, o ktorych byla mowa powinny by¢ ewidencjonowane w

ksiazce wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo wg ponizszego wzoru:

Nazwa Ocena Rodzaj i Przebieg | Kontrola po | Podpisy
Lp. (okreSlenie) zagrozenia wyszczegdlnienie prac zakonczeniu
miejsca pozarowego | podjetych dzialan | (godziny prac (kto,
wykonywania miejsca prac | zabezpieczajacych zakres kiedy)
prac dzialania)

8. Obowiazki spawacza:
1) znajomos$¢ przepisow bhp i przepisoOw przeciwpozarowych,
2) dbanie i postugiwanie si¢ sprawnym sprzg¢tem technicznym,

3) przestrzegania wytycznych przeciwpozarowych zawartych w niniejszym

opracowaniu,

4) stosowanie si¢ do obowiazujacych zasad prowadzenia prac niebezpiecznych

pozarowo w zakladzie,

5) wykonywanie zadan zgodnie ze wskazowkami odpowiedzialnego za obiekt i

organizatora prac niebezpiecznych pozarowo.
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5. SPOSOBY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA

ORGANIZACJI | WARUNKOW EWAKUACJI LUDZI.
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Wszystkie budynki kwalifikowane do kategorii zagrozenia ludzi ZL I
powinny by¢ zaprojektowane i zbudowane w klasie odpornosci pozarowej "B".
Oznacza to, ze gléwne elementy konstrukcyjne powinny posiada¢ minimum
dwugodzinna odporno$¢ ogniowa, stropy 1 $ciany zewngtrzne - jednogodzinna,
a $ciany wewnetrzne i przekrycie dachu - co najmniej trzydziestominutowa.
Budynki musza tez by¢ podzielone na tzw. strefy pozarowe, czyli czgsci catkowicie
od siebie odizolowane pozarowo. Dopuszczalna powierzchnia stref w zaleznosci od
wysokoséci budynku zamyka si¢ pomiedzy 3.5 a5 tys. m?. Wszystkie korytarze
powinny by¢ podzielone na odcinki nie dluzsze niz 50 metréw przez zastosowanie
przegrod z drzwiami dymoszczelnymi lub innymi urzadzeniami technicznymi
zapobiegajacymi rozprzestrzenianiu si¢ dymu. Maksymalna dtugos$¢ dojscia do
najblizszego wyjscia ewakuacyjnego, umozliwiajacego wyjscie do innej strefy
pozarowej lub na zewnatrz budynku, nie powinna przekracza¢ 10 metrow - przy
jednym dojsciu 1 40 metréw - przy wigkszej liczbie doj$¢. Wszystkie pomieszczenia
oraz drogi stuzace do ewakuacji powinny by¢ wykonczone materialami
trudnopalnymi lub niepalnymi, niewydzielajacymi toksycznych produktow rozktadu
termicznego i umocowanymi w sposob uniemozliwiajacy odpadanie pod wplywem

temperatury.

Zaktady opieki zdrowotnej zracji swojego charakteru i przeznaczenia
stanowia w naturalny sposob skupiska osob starszych, charakteryzujacych sig
wigkszym lub mniejszym stopniem uposledzenia nie tylko narzadéw ruchu, ale tez
stuchu, wzroku 1 o0gdlnej orientacji. W przypadku zagrozenia osoby te znacznie
szybciej wpadaja w panike lub nie§wiadomie podejmuja dziatania powodujace
dodatkowy chaos. Jeszcze wigksze problemy stwarzaja zaklady zamknigte
(szpitale), gdzie czg$¢ pacjentdw unieruchomiona jest w t6zkach lub podtaczona do
urzadzen podtrzymujacych czynnos$ci zyciowe. Dlatego ewakuacja takich obiektow
stanowi wyzwanie 0 najwyzszym stopniu trudnos$ci. Decyzja o podjeciu takich
dzialan powinna by¢ szczegdlnie wnikliwie przemyslana. W przypadku niewielkich

placowek, jakimi sa przychodnie lekarskie, sytuacja jest znacznie latwiejsza. Rola
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personelu ogranicza si¢ tu gtownie do wlasciwego pokierowania i rbwnomiernego
roztozenia strumieni ludzi w sposéb eliminujacy powstawanie zatorOw oraz

zdecydowanego reagowania na kazdy objaw mogacej miec tragiczny efekt paniki.

Na co dzien personel placowek opieki zdrowotnej, zwlaszcza szpitali
| zakladow leczniczo-opiekunczych, powinien zwraca¢ ciagla uwage na
przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych. Szczegdlnie nalezy uwazaé na
niektorych pacjentéw. Wynikajacy z przepiséw ustawy obligatoryjny zakaz palenia
tytoniu poza pomieszczeniami wyodrgbnionymi i odpowiednio przystosowanymi,
do ktérych to pomieszczen pacjenci czgsto nie maja dostepu, powoduje, ze czgs¢
chorych robi to w nielegalny Iub nawet konspiracyjny sposob, wynajdujac rzadko
uczeszczane miejsca, np. pozbawione o$wietlenia korytarze w najdalszych
zakatkach piwnic. Zaproszenie ognia w takich okolicznosciach jest bardzo realne,
na co nalezy uczuli¢ caty personel placéwki. Nie nalezy tez lekcewazy¢ innych
zachowan pacjentow. Wbrew powszechnym zakazom potrafia oni w bezposrednim
sasiedztwie 16zek korzysta¢ zrdéznego rodzaju niebezpiecznych urzadzen
elektrycznych, takich jak grzatki nurkowe do gotowania wody w szklankach. Inne,
cho¢ tylko posrednie zagrozenie, powoduje uzywanie w szpitalach tlenu. Gaz ten
sam w sobie catkowicie niepalny, moze jednak w przypadku rozszczelnienia butli

przyczyni¢ si¢ do przypadkowego 1 gwattownego rozwoju pozaru.

Zasady profilaktyki przeciwpozarowej oraz zasady postgpowania
w przypadku zagrozenia okresla Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego. Z trescia
tego stosunkowo obszernego dokumentu powinni zapoznal si¢ WSzyscy
pracownicy. Jednak w placowkach opieki zdrowotnej zapoznanie si¢ z Instrukcja
powinno by¢ potaczone zrzetelnym irozszerzonym tematycznie szkoleniem

przeciwpozarowym.

Rownie wazne sa obowiazkowe ¢wiczenia ewakuacyjne, ktore nalezy
organizowa¢ co najmniej raz na dwa lata w obiektach, w ktorych przebywa ponad

50 stalych uzytkownikéw, co nie jest latwym zadaniem. Po ¢wiczeniach nalezy
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omoOwi¢ zauwazone bledy oraz podja¢ przedsigwzigcia zmierzajace do ich
eliminaciji.
Dzialania ratownicze w zakladach opieki zdrowotnej izwigzane z nimi

problemy

Dziatania ratowniczo-gasnicze w obiektach, w ktorych przebywaja osoby
0 ograniczonej zdolno$ci poruszania sig¢, naleza do najtrudniejszych w strazackiej
profesji. Mimo ze na calym $wiecie jednostki ochrony przeciwpozarowej sa
najbardziej mobilng stuzba ratownicza, zawsze musi uplynaé pewien czas od
momentu zaalarmowania strazy pozarnej do podjecia pelnych dziatah. Pierwsze
zastepy strazakow, ktore przybywaja na miejsce zdarzenia, dysponuja ograniczong
iloscia sprzetu i ludzi, a ich zadaniem jest przede wszystkim lokalizacja zrodta ognia
I ograniczenie jego rozprzestrzeniania. Dlatego poczatkowe dziatania ewakuacyjne
zawsze musi podja¢ personel placowki. To lekarze is$redni personel medyczny
decyduja o kolejnosci i prowadzonych technikach ewakuacji. Nawet przeszkolony
medycznie strazak nie podejmie samodzielnie decyzji o odlaczeniu kroplowki czy
0 przektadaniu iwynoszeniu na lekkich noszach osoby po skomplikowanych
urazach ortopedycznych. Dziatania ewakuacyjne takich pacjentow musza by¢
prowadzone spokojnie i dyskretnie, gdyz w peilni Swiadoma osoba, niemajaca
mozliwosci ewakuowania si¢ o wlasnych sitach, ze zrozumiatych wzgledow szybko
wpada w stan trudnej do opanowania paniki czy nawet histerii. Do klopotow
z ewakuacja chocby czes$ci zagrozone] kondygnacji moze przyczyni¢ si¢ tez

ograniczona nocng pora liczba personelu.

1. Sposoby i srodki oglaszania alarmu o niebezpieczenstwie.

Do oglaszania alarmu o zagrozeniu w kompleksie szpitalnym shuzy
dzwigkowy system ostrzegawczy — DSO. System rozglasza automatycznie

komunikaty ewakuacyjne w przypadku zadziatania czujki lub wcisnigcia rgcznego
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ostrzegacza pozarowego — ROP-u. Komunikaty nadawane sa w strefie pozarowe;j
gdzie wystapilo zagrozenie. Ponadto w serwerowni zlokalizowanej na parterze
bloku A 2 znajduje si¢ tzw. ,,mikrofon strazaka” przy uzyciu ktorego dowodzacy
akcja moze wydawa¢ komunikaty 1 polecenia w wybranych strefach pozarowych

lub catym obiekcie.

Panstwowa Straz Pozarna powiadomié nalezy telefonicznie — tel. 998 lub

112 z telefonéw komorkowych.

2. Warunki ewakuacji.

Kompleks szpitalny podzielony zostat na 10 stref pozarowych, z czego w
dwoch (przestrzen instalacyjna i poddasze) nie przebywaja ludzie. Ze wzgledu na
skomplikowany uktad ciagéw komunikacji wewngtrznej oraz ich wielko$¢ planuje
si¢ ewakuacje ludzi ze strefy do strefy na tej samej kondygnacji. O innych
rozwiazaniach procesu ewakuacji, w zaleznosci od zaistnialego zagrozenia i jego
wielko$ci decyzje podejmuje kierujacy akcja ratownicza — funkcjonariusz PSP. W
przypadku otrzymania zgtoszenia np. o podtozeniu tadunku niebezpiecznego, nalezy
liczy¢ si¢ z ewakuacja calego szpitala. Proces ten ze wzgledu na swoja wielkos¢ 1
ztozono$¢ powinien odbywa¢ we wspotpracy z Powiatowym Centrum Zarzadzania
Kryzysowego w Pultusku, ktére powinno koordynowaé dziatania stuzb oraz

zabezpieczy¢ warunki dla ewakuowanych.

Poziome drogi ewakuacyjne stanowi ciag korytarzy, a pionowe betonowe,
wydzielone pozarowo i oddymiane klatki schodowe.
Z budynku szpitala na zewnatrz prowadza nastepujace ilosci wyjs¢
ewakuacyjnych:
d) Blok A -5 wyjs¢,
e) Blok B — 2 wyjscia,
f) Blok C - 2 wyjscia.
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Wszystkie drzwi otwieraja si¢ na zewnatrz, za wyjatkiem gldéwnego wejscia
gdzie zastosowano drzwi rozsuwane. W warunkach pozaru (przy wylaczeniu
zasilania przeciwpozarowym wytacznikiem pradu) drzwi samoczynnie rozsuwaja

si¢ 1 pozostaja w pozycji otwarte;j.

Wszystkie wyj$cia na zewnatrz z kompleksu szpitalnego (z korytarzy i klatek
schodowych), ktéore sa zamknigte w biezacym uzytkowaniu zaopatrzone sa w
skrzynki na klucz do drzwi ewakuacyjnych oraz oznakowane. Klucze bezwzglednie
powinny znajdowac si¢ w wyznaczonym miejscu, gdyz od tego zalezy powodzenie

procesu ewakuacji.

W poszczegolnych blokach szpitalnych moze przebywacé nastgpujaca ilos¢

pacjentow 1 personelu:

Blok A 2:

a) parter— .............. pacjentow, ................... personelu,

b) Ipigtro— .............. pacjentow, ................... personelu,

c) IIpigtro— .............. pacjentow, ................... personelu,

d) III pigtro — .............. pacjentow, ................... personelu,
Blok A 1:

a) parter— .............. pacjentow, ................... personelu,

b) Ipigtro— .............. pacjentow, ................... personelu,

c) Il pigtro — .............. pacjentow, ........cc......... personelu,

d) III pigtro — .............. pacjentow, ................... personelu,
Blok C:

a) parter— .............. pacjentow, ................... personelu,

b) Ipigtro— .............. pacjentow, ................... personelu,

c) II pigtro — .............. pacjentow, ................... personelu,
Blok B:

a) parter— .............. pacjentow, ................... personelu,
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3. Ogolne zasady kierowania ewakuacjg.

Za sprawng oraz bezpieczna ewakuacj¢ ludzi 1 mienia z obiektu jest
odpowiedzialny Dyrektor Szpitala, ktéry sprawuje nadzor nad zapewnieniem
wlasciwych warunkow w obiekcie a w przypadku zagrozenia nadzoruje przebieg
akcji ewakuacyjnej.

Z chwila przybycia na miejsce akcji ratowniczej jednostki strazy pozarnej,

Kierownictwo dziatan przejmuje dowddca przybytej jednostki.

Osoba, ktora kierowata ewakuacja nadal pozostaje w Sciste] taczno$ci z
dowodzacym akcja gasnicza strazakiem, jako osoba najbardziej zorientowana w

uktadzie pomieszczen.

4. Wskazania dla kierujacego ewakuacja.

W przypadku powstania niebezpieczenstwa osoba kierujaca ewakuacja

powinna:

e zapoznac si¢ natychmiast z zaistniatym zdarzeniem;

e zaalarmowac¢ odpowiednie stuzby ratownicze i kierownictwo Szpitala;

e gady zachodzi konieczno$¢ wyda¢ decyzj¢ o catkowitej lub czgsciowej ewakuacji
ludzi ze strefy pozarowej do innej strefy lub z budynku;

e przewidywa¢ rozwdj sytuacji oraz planowaé niezbgdne sity 1 $rodki do
przeprowadzenia szybkiej i bezpiecznej ewakuaciji;

e wydac¢ decyzje o ewakuacji lub sposobie doraznego zabezpieczenia mienia;

e wyda¢ polecenie o zakresie dzialan ratowniczo-gasniczych (gaszenie pozaru w
zarodku 1 zapobieganie jego nasilania si¢ 1 rozprzestrzeniania);

e nie dopusci¢ do powstania paniki wsrdéd ewakuowanych;

e wyda¢ decyzje¢ w sprawie doraznej opieki nad ewakuowanymi;
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ustali¢ miejsce dla ewakuowanego mienia;
przez caly czas prowadzenia akcji ratownicze] wspotdziala¢ z dowddca

jednostek strazy pozarne;.

Zasady i wytyczne przeprowadzenia ewakuacji.

W przypadku zauwazenia pozaru, otrzymania wiadomosci o pozarze lub

zaistnieniu innego zdarzenia powodujacego zagrozenie personel wykonuje

nastgpujace czynnosci:

ustala doktadne miejsce pozaru, drogi jego rozprzestrzeniania si¢ 1 zagrozenie
dla sasiednich pomieszczen;

alarmuje jednostke strazy pozarnej i1 przekazuja informacj¢ kierownictwu;

w przypadku bezposredniego zagrozenia zdrowia 1 zycia pacjentOw przystepuje
do ich ewakuacji do sasiedniej strefy pozarowej lub w przypadku ewakuacji na
zewnatrz zgodnie z nakazanymi kierunkami ewakuacji (oznakowanie drog,
kierunkow 1 wyj$¢ ewakuacyjnych),

informuje kierujacego ewakuacja o istniejacej sytuacji, utrudnieniach w
prowadzeniu ewakuacji oraz $ci$le wykonuja jego polecenia;

utrzymuje $cisla taczno$¢ z innymi osobami bioracymi udziat w prowadzeniu
ewakuacji celem zapewnienia wzajemnej pomocy;

jesli sytuacja na to pozwala, sprawdza czy kto$ nie pozostat w obiekcie. Nalezy
zawsze bra¢ pod uwageg fakt, ze w czasie ewakuacji moze nastapi¢ wiele
nieprzewidzianych zdarzen, takich jak nagle pogorszenie stanu zdrowia
pacjentow spowodowane samym przebiegiem ewakuacji, jak rowniez jej
konsekwencjami. Ewakuacja Szpitala wymaga znacznych nakladow sil i

srodkow.
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Pracownicy nie bioracy udzialu w akcji ratowniczo-gasniczej ewakuuja si¢

samodzielnie, kierujac si¢ do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego.

Ewakuacje mienia nalezy prowadzi¢ na wyrazne polecenie kierownika akcji

ratowniczo-gasnicze;j.

6. Ogolne zasady postepowania pracownikow w przypadku alarmu:

Po ustyszeniu sygnatu o zagrozeniu pracownicy powinni:

6.1. personel:

a) dziata¢ zgodnie z procedurami przyjetymi i zatwierdzonymi przez kierownictwo

Szpitala,

b) w pierwszej kolejnosci personel ewakuuje osoby z pomieszczen w ktorych
powstat pozar lub ktore znajduja si¢ na drodze jego rozprzestrzeniania. W
pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby o ograniczonej zdolnosci

poruszania sig,

c) ewakuacje nalezy prowadzi¢ w zaleznosci od zagrozenie ze strefy do strefy lub
w przypadku ewakuacji na zewnatrz zgodnie z nakazanymi kierunkami

ewakuaciji,

d) do czasu podjecia decyzji po ewakuacji personel odpowiada za pacjentow.

6.2. pozostali pracownicy:

a) natychmiast przerwac prace,

b) pozamykaé¢ meble biurowe,

C) wylaczy¢ urzadzenia znajdujace si¢ w pomieszczeniu,

d) zabra¢ wierzchnie okrycie i najwazniejsze rzeczy (dokumenty, pieniadze),

e) opusci¢ pomieszczenie, nie zamykajac go na klucz i udac si¢ w kierunku wyjscia

ewakuacyjnego.
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W czasie trwania ewakuacji obowiazuje zachowanie ciszy 1 spokoju.
Umozliwia to wystuchanie komunikatow z DSO oraz wydawanie przez osoby
kierujace ewakuacja niezbednych dyspozycji 1 wskazéwek usprawniajacych

przebieg ewakuacji.

Osoby znajdujace si¢ na korytarzu poruszaja si¢ w miar¢ mozliwosci szybkim
krokiem w wyznaczonym kierunku, nie wolno przebiega¢ i wyprzedza¢ osob

znajdujacych si¢ przed nimi.

Nie wolno zatrzymywaé si¢ ani tez podejmowaé prob poruszania si¢ w

kierunku przeciwnym wyznaczonemu kierunkowi ewakuacji.

Utrzymanie porzadku, =zapobiezenie panice, zachowanie nakazanych

kierunkow ewakuacji jest warunkiem sprawnego jej przebiegu.

7. Ogolne zasady zachowania si¢ w pomieszczeniach zadymionych.

Postgpowanie w pomieszczeniach zadymionych jest zagadnieniem bardzo
istotnym ze wzgledu na bezpieczenstwo osob przeprowadzajacych ewakuacje. W
celu uchronienia ich przed zatruciem, jak réwniez ze wzgledu na ratowane osoby,
ktore mogly juz ulec utracie przytomnosci i zatruciu dymem, zwlaszcza jego
szkodliwymi dla organizmu substancjami jak np. tlenek wegla. Dlatego nalezy
kierowac¢ sig nastgpujacymi zasadami:

— wejScie do pomieszczenia zadymionego /pokoju, korytarza/, z ktérego
wydobywa si¢ dym 1 zachodzi domniemanie powstania pozaru w tym

pomieszczeniu wymaga ostroznosci, aby unikna¢ - z chwilg otwarcia drzwi

ptomienia zgacego. Dlatego nalezy:
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— wchodzi¢ ostroznie, uchylajac drzwi stopniowo 1 czg$ciowo a nie

calkowicie,
—  by¢ w pozycji pochylonej lub nawet pelzajacej, ,,na czworakach”,

— mie¢ — w miar¢ mozliwosci - przy sobie zabrane uprzednio podrgczne
srodki gasnicze /gasnic¢ lub rozwinig¢ta lini¢ wezowa hydrantu

wewngtrznego/,
—  miec zabezpieczone wlosy /hetm na gtowie lub owinigta glowe/,

— mie¢ usta oslonigte przed dymem chociazby tylko chusteczka lub

recznikiem zmoczonym w wodzie,

— mie¢ ,,pod r¢ka” przy sobie koc gasniczy (znajdujacy si¢ w kazdym
bloku na kazdej kondygnacji) dla ostony osobiste;.

Wskazane jest przy tym, aby w poblizu osoby wchodzacej do zadymionego
pomieszczenia znajdowala si¢ inna osoba zabezpieczajaca w razie koniecznosci

udzielenia pomocy osobie, ktora pierwsza wchodzi do zadymionego pomieszczenia.
— W przestrzeni poziomej /pokdj, korytarz/ zadymionej nalezy:

a) przy silniejszym zadymieniu posuwac¢ si¢ w pozycji pochylonej lub
czotgajacej, aby glowa znajdowata si¢ jak najblize; podiogi, gdzie jest
stosunkowo najmniejsze zadymienie 1 gdzie jest dostep powietrza od strony
uprzednio uchylonych drzwi wejsciowych,

b) w przypadku duzego zadymienia uzy¢ pradu wody z uprzednio rozciagnigte]
linii w¢zowej od hydrantu wewngtrznego.

— w przypadku niezadziatania systemow oddymiania, w przestrzeni zadymionej
pionowej (klatka schodowa) nalezy przechodzi¢ réwniez w pozycji jak
najbardziej pochylonej - aby gltowa znajdowala sig jak najblizej stopni schodow,

gdzie gesto$¢ zadymienia jest najmniejsza. Dlatego nalezy wchodzi¢ po
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schodach ,,na czworakach” 1 podobnie schodzi¢ schodami w takiej pozycji a wigc
tytem. Sposob ten zapewnia lepsza orientacjg, gdzie konczy si¢ bieg schodow, co
jest istotne przy zadymieniu lub w porze zaciemnienia i niedostatecznego
oSwietlenia schodéow. Umozliwione jest réwniez szybsze niz normalnie

schodzenie po schodach.

— poszukiwanie w zadymionym przestrzeni osoby przypuszczalnie pozostate;j,
powinno uwzglednia¢ sprawdzenie doktadne miejsc, gdzie si¢ mogta schroni¢ i
ulec omdleniu, a wigc: w szafie, w katach pokoju za zaslonami a takze w
sasiednich pomieszczeniach - wszgdzie tam, gdzie pozornie zdawatoby si¢ to

niemozliwe 1 nierozsadne.

— zmniejszenie zadymienia w pomieszczeniach mozna osiagnaé przez stosowanie
pradu wodnego rozpylonego z sieci wodociagowej (hydrantu pozarowego) lub
przewietrzenie pomieszczen, ale tylko w przypadku kiedy nie wplynie to na

rozwo0j pozaru.

8. Ratownictwo osoby, na ktorej zapalila si¢ odziez.

— biegnac w kierunku poszkodowanego lub goniac go (osoby z ptonaca odzieza
zazwyczaj biegna) wezwac do upadku 1 tarzania si¢ po podtodze, na ziemi,
— podbiec szybko 1 przewroci¢ ofiarg wypadku, podstawiajac nawet noge lub jakis

przedmiot lub popchna¢ w celu przewrdcenia, uwazajac, aby nie ulegta zapaleniu

odziez osoby ratujace;,

— wezwac¢ do zrzucenia plonacej odziezy, jezeli to jest mozliwe w biegu, bez

stawania lub po przewrdceniu sig,

— narzuci¢ na ofiar¢ wypadku jakakolwiek tkaning, znajdujaca si¢ w poblizu

(kotdrg, koc) lub plaszcz, marynarke czy tez koc gasniczy,

— udzieli¢ pierwszej pomocy,
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— przekaza¢ osobg poszkodowana pod opiek¢ lekarza lub zapewni¢ szybkie

przewiezienie do szpitala.

9. Praktyczne przeprowadzenie ewakuacji.

Zgodnie z § 13 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych 1
Administracji w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych 1 terenow, wilasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe
pozarowa przeznaczong dla ponad 50 oséb, bgdacych jej statymi uzytkownikami,
powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzac¢ praktyczne sprawdzenie
organizacji oraz warunkow ewakuacji. Wtasciciel lub zarzadca obiektu powinien
powiadomi¢ wlasciwego miejscowo Komendanta Powiatowego Panstwowej Strazy
Pozarne; o terminie przeprowadzenia powyzszych dziatah, nie pozniej niz na

tydzien przed ich przeprowadzeniem.
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6. SPOSOBY ZAZNAJAMIANIA UZYTKOWNIKOW
OBIEKTU Z PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI

ORAZ Z TRESCIA INSTRUKCJI.
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1. Organizacja szkolenia przeciwpozarowego.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt 6 ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dnia
24 sierpnia 1991 roku (tekst jednolity Dz. U. z 2009 r. Nr 178, poz. 1380)
obowiazek organizowania szkolenia spoczywa na kierowniku jednostki
organizacyjnej. Przedmiotowe szkolenie jest jednorazowe i obowigzuje wszystkich
pracownikow.

W  przypadku wprowadzenia nowego sprze¢tu (aparatow 1 urzadzen)
pracownicy obslugujacy je powinni zapoznac si¢ z instrukcja obstugi tych urzadzen.
Szkolenie wstepne z zakresu przestrzegania przepisow p.poz. prowadzi dyrektor Iub
osoba przez niego wyznaczona.

Szkolenie podstawowe prowadzi oficer lub aspirant pozarnictwa lub osoba
posiadajaca odpowiednie kwalifikacje.

Podstawowym celem szkolenia jest zapoznanie pracownikow z zagrozeniami
wystepujacymi w obiekcie, a w szczegolnosci:

— dokladne poznanie zasad bezpieczenstwa przeciwpozarowego na danym

stanowisku pracy,
— nabycie umiejgtnosci obstugi sprzetu 1 urzadzen p.poz.,

— zachowanie si¢ w czasie pozaru oraz umiejetno$¢ prowadzenia zorganizowanej

ewakuacji ludzi i mienia,
— poznanie podstawowych zasad gaszenia pozaru w zarodku.

Kazdego pracownika obowiazuje szkolenie wstepne, ktore przechodzi przed
przystapieniem do pracy oraz szkolenie podstawowe. Obydwie formy szkolenia
nalezy w sposdb wyrazny zaewidencjonowac.

Ze wzgledu na ztozono$¢ kompleksu szpitalnego, jego wielko$¢ i
zastosowanie nowoczesnych technik biernej ochrony przeciwpozarowej (system
sygnalizacji pozaru — SSP, dzwigkowy system ostrzegawczy — DSO, system
oddymiania klatek schodowych i1 wystepujace strefy pozarowe kazdy pracownik

Szpitala zobowiazany jest do rzetelnego zapoznania si¢ z instrukcja bezpieczenstwa
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pozarowego oraz uczestniczeniu w  szkoleniach z zakresu ochrony
przeciwpozarowej co w przypadku powstania zagrozenia pozwoli na sprawne,

szybkie 1 skuteczne podj¢cie dzialan przez personel Szpitala.

2. Formy szkolenia.
a) szkolenie wstepne - czas trwania 30 minut.

Tematyka:

— zagrozenie pozarowe wystgpujace na stanowisku pracy, ze szczegdlnym

uwzglednieniem urzadzen, instalacji oraz mediéw latwopalnych,
— zakazy 1 nakazy w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j,
— zasady alarmowania strazy pozarnej,
— systemy biernej ochrony przeciwpozarowej,

— obstuga podrecznego sprzetu gasniczego oraz znajomo$¢ rozmieszczenia
urzadzen przeciwpozarowych, w tym przeciwpozarowego wytacznika pradu,

gtownego zaworu gazu, itp.
— zasady gaszenia pozarow w zarodku,

— prowadzenia ewakuacji ludzi oraz mienia.

b) szkolenie podstawowe - czas trwania 4 x 45 minut.

Tematyka:
— zagrozenie pozarowe Szpitala, przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢

pozaréw oraz czynniki majace na to wplyw,

— obowiazujace przepisy o ochronie przeciwpozarowej dotyczace zabezpieczenia

budynkow, instalacji 1 przygotowania obiektoéw do dziatan ratowniczych,

— zadania 1 obowiazki pracownikOw w razie powstania pozaru (zasady gaszenia,

alarmowania, prowadzenia ewakuacji),
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— praktyczne uzycie podrecznego sprzgtu gasniczego oraz wiasciwosci srodkow

gasniczych,

— systemy biernej ochrony przeciwpozarowe;.

3. Sposoby zaznajamiania pracownikow z trescia ,,instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego”.

Fakt zapoznania pracownikow z treScia ,instrukcji bezpieczenstwa

pozarowego” nalezy potwierdzi¢ na piSmie w zataczniku do niniejszej instrukcji.
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PLAN POWIADAMIANIA PRACOWNIKOW

Lp.

Imig¢ i nazwisko

Stanowisko

Adres
zamieszkania

Telefon

Uwagi
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WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

Instytucja Telefon alarmowy Telefon miejski
Straz Pozarna 998 0~23 692-11-50
Policja 997 0~23 692-72-00
Pogotowie Ratunkowe 999 0~23 692-26-11
Numer ratowniczy 112
Pogotowie Energetyczne 0~23 692-22-71
RE Ciechanow 991 0~23 672-45-56
Plock (0~24) 365-10-34
Pogotowie Gazowe 992 0~23 691-92-30
Pogot. Wodno-kanalizacyjne 0~23 692-57-40
Pogotowie Cieptownicze 0~23 692-50-29
Straz Miejska 0~23 692-06-12
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POTWIERDZENIE ZAPOZNANIA PRACOWNIKOW
Z INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Lp. Imig i nazwisko Funkcja Data i podpis Uwagi
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PODRECZNY SPRZET GASNICZY

1. Gasnice i agregaty:

Ze wzgledu na rodzaj sprzetu gasniczego stosuje si¢ symbole:
A — agregaty gasnicze,

G — gasnice.

Ze wzgledu na rodzaj §rodka gasniczego stosuje si¢ symbole:
P — proszek gasniczy,

W — piana,

S — dwutlenek wegla.

Ilos¢ srodka gasniczego w gasnicy lub agregacie okresla wielko$¢ napetnienia
wyrazana w zapisic masa Srodka gasniczego w kilogramach (proszek, CO,) lub
objetoscia w dm® (wodny roztwor $rodka pianotwoérczego). Dodatkowq informacja
W opisie gasnicy czy agregatu jest stosowanie wyrdznikéw okreslajacych sposéb
magazynowania wyrzutnika (gazu).

Stosowane obecnie wyrozniki to:

X — okresla gasnic¢ lub agregat gasmiczy, w ktorych zaréowno Srodek
gasniczy, jak i wyrzutnik znajdujg si¢ w tym samym zbiorniku (gasnica pod

stalym ciSnieniem),

Z — okresla gasnice lub agregat gdzie konstrukcja przewiduje oddzielny

zbiornik (nabdj) zawierajacy wyrzutnik (gaz).

Uzupehienie symbolu gasnicy lub agregatu stanowi informacja o grupach
pozarowych materialow palnych, ktore mozna gasi¢ danym srodkiem gasniczym.
A — ciala state,
B — ciecze,
C —gazy,
D — metale lekkie.

Przyktady stosowanych zapisow:

- GP-6z ABC

G — gasnica,

P — proszek gasniczy,

6 — 6 kg proszku gasniczego,

Z — nab0j z gazem (wyrzutnikiem),
ABC — grupy pozarow.
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Typowa gasnica GP-6z ABC wyposazona jest w nabdj z tadunkiem CO,, gdzie
strumien proszku gasniczego podawany jest na zroédlo ognia poprzez waz z
pradowniczka.

Dane techniczne GP-6z ABC:

- masa calkowita — 9,6 kg,

- masa $rodka gasniczego — 6 Kg,

- minimalny czas dziatania — 9 sekund,

- cisnienie robocze — 0,8 MPa,

- czynnik napedowy (naboj) — 80 g CO,,

- zakres temperatur stosowania — od - 20 do + 60°C,

Dzialanie gasnicy GP-6z

W gasdnicach typu ,,z” zawdr pelni funkcj¢ przebijaka umozliwiajacego (w czasie
interwencji) przebicie przepony naboju i przedostanie si¢ wyrzutnika do $rodka
gasniczego, 1 zmieszanie wyrzutnika ze Srodkiem ga$niczym. Natomiast emisja
srodka gasniczego na zewnatrz odbywa si¢ poprzez pradownice pistoletowa
posiadajaca zawor.

Uwaga: przebijak jest uruchamiany tylko raz. Po wbiciu go w glowice nie cofnie
si¢. Sterowanie emisja srodka gasniczego moze odbywac si¢ tylko przez pradownicg
pistoletowa.

Uzycie gasnicy:
1. zblizy¢ sig z gasnica do zrodia ognia,
wyrwac zawleczke,
chwyci¢ zawor ,
druga reka wbic zbijak,
rozpoczaé gaszenie po ok. 5 sekundach,
nacisna¢ dzwigni¢ zaworu, a jego wylot skierowac na zrodto ognia.

Sk own

Agregaty proszkowe:

Ze wzgledu na swoja wage sa zamocowane na wozku, ktéry ulatwia ich
przemieszczanie na miejsce akcji. Proszek jest wyrzucany ze zbiornika glownego za
pomoca sprezonego azotu. Waz gumowy jest zakonczony zaworem odcinajacym
(pradowniczka), ktéra umozliwia fatwe operowanie struga proszku gasniczego.

Dane techniczne AP-25z BC:

- masa catkowita — 53 kg,

- masa $rodka gasniczego — 25 kg,

- wydajnos¢ — 0,5 kg na sekunde,

- cisnienie robocze — 1,6 MPa,

- zbiornik czynnika napedowego — butla stalowa o poj. 2 dm®,
- dlugos¢ weza — 5 m.
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Dzialanie agregatu:

W zbiorniku zasadniczym znajduje si¢ proszek gasniczy, wyrzutnik natomiast
sprezony w butli stalowej umieszczonej na zewnatrz zbiornika.

Kazdy agregat (zbiornik zasadniczy) wyposazony jest w zawOr bezpieczenstwa. Po
uzyciu agregatu mozna przy pomocy tego zaworu odprezy¢ zbiornik (wyrownaé
cisnienie w zbiorniku z atmosferycznym) zakrecajac wcze$niej zawor butli z
wyrzutnikiem.

Uwaga: po odkreceniu zaworu butli z wyrzutnikiem nalezy odczekac ok. 5-7 sekund
by wyrzutnik moégt spulchni¢ proszek. Po tym czasie agregat jest gotowy do
dzialania.

Uzycie agregatu:
1. zblizy¢ sig z agregatem do zrdodta ognia,
2. otworzy¢ zawor butli zasilajace;,
3. chwyci¢ pradowniczke,
4. odczekac 5-7 sekund
5. nacisna¢ dzwignig zaworu, a jego wylot skierowac na zrodto ognia.

Koc gasniczy:

Przeznaczony jest do gaszenia w zarodku pozarow wszelkich materiatow. Jest
niezbedny do gaszenia palacej si¢ odziezy na czlowieku, gdyz nie powoduje
dodatkowych obrazen, jak réwniez stanowi¢ moze dodatkowy element
zabezpieczenia podczas gaszenia pozaru gasnicga. Dzialanie gasnicze koca polega na
odcieciu doptywu powietrza do palacego si¢ materialu. Koc gasniczy nie wymaga
konserwacji 1 moze by¢ wielokrotnie uzyty.

Instrukcja uzycia koca:
1. wyciagna¢ koc za uchwyty z futeratu zrywajac plombe,
2. roztozy¢,
3. przykry¢ zrodio ognia.
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KARTA OKRESOWEJ AKTUALIZACJI
INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

(wykonywa¢ co najmniej raz na dwa lata)

Osoba dokonujaca

Lp. Aktualizacja w zakresie: Data aktualizacji o
aktualizacji
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